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“MARIA NO 
PENTECOSTES” 

Oração do Mês 

Maio 2015
 

1.- Introdução 

Há muitos quadros pintados, vidros policromados e postais que representam a Virgem Maria, Mãe 
de Jesus, no dia de Pentecostes. Nessas imagens, Nossa Senhora ocupa geralmente o lugar central, 
estando rodeada pelos apóstolos, em oração, aguardando a vinda do Espírito Santo. Maria, em 
virtude da sua vida e da sua história vocacional, é uma grande perita e conhecedora da ação do 
Espírito. Ela vive numa relação profunda com Deus e com o Espírito Santo, tornando-se assim um 
modelo para os apóstolos. Neste mês, contemplando Maria no dia de Pentecostes, temos a 
oportunidade de nos deixarmos moldar pelo Espírito Santo para comunicarmos o amor de Deus ao 
mundo. 

 

2.- Canto 
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3.- Salmo:     “104”  

 
 
Se lhes envias o teu espírito, voltam à vida. 
E assim renovas a face da Terra. 
 
1  Bendiz, ó minha alma, o Senhor! 
  Senhor, meu Deus, como Tu és grande! 

  Estás revestido de esplendor e 
majestade! 

 
2  Estás envolto num manto de luz 
  e estendeste os céus como um véu. 
 
24  Senhor, como são grandes as tuas obras! 
  Todas elas são fruto da tua sabedoria! 
  A terra está cheia das tuas criaturas! 
 
25  Lá está o mar, grande e vasto, 
  onde se agitam inúmeros seres, 

  animais grandes e pequenos. 
 
29  Se deles escondes o rosto, ficam 

perturbados; 
  se lhes tiras o alento, morrem 
  e voltam ao pó donde saíram. 
 
30  Se lhes envias o teu espírito, voltam à 

vida. 
  E assim renovas a face da terra. 
 
31  Glória ao Senhor por toda a eternidade! 
  Que o Senhor se alegre em suas obras! 
34  Que o meu cântico lhe seja agradável, 
  pois no Senhor encontro a minha alegria. 
 
 

 

4.- Lectura bíblica: 

Quando chegou o dia do Pentecostes, encontravam‐se todos reunidos no mesmo lugar. De repente, 
ressoou, vindo do céu, um som comparável ao de uma forte rajada de vento, que encheu toda a 
casa onde eles se encontravam. Viram então aparecer umas línguas, à maneira de fogo, que se 
iam dividindo, e poisou uma sobre cada um deles. Todos ficaram cheios do Espírito Santo.  
At 1, 2‐4a 

 

5.- Reflexão 

Maria é um modelo insigne de disponibilidade e de acolhimento da Palavra e do Espírito de Deus. 
Ainda jovem, abriu-se a Deus, acolhendo-O no mais íntimo da sua existência. Através dela, Deus 
tornou-se homem. Oferecendo hospitalidade a Deus, no seu seio, Maria tornou-se parte integrante 
da hospitalidade de Deus. Quando, no encontro com o Anjo, aceita o plano de Deus a seu respeito, 
aceita acolher Deus no mais profundo da sua existência, oferece-Lhe hospitalidade no sentido mais 
profundo da palavra para participar na sua encarnação.  
No dia de Pentecostes, juntamente com os apóstolos, Maria acolhe o Espírito Santo. Mergulhada em 
oração, participa assim no nascimento da Igreja. Tomemos Maria como modelo na nossa caminhada 
com Jesus e estejamos sempre abertos, como ela, para aceitar a vontade e o Espírito de Deus. Todas 
as vezes que acolhemos Deus nos nossos corações, Deus, através de nós, torna-se homem. 
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6.- Oração dos fiéis 

Irmãos caríssimos, rezemos a Deus todo‐poderoso: 
 

 Vós que infundistes a vida ao primeiro homem,  
dai à vossa Igreja uma nova juventude e fazei que ela plasme com o vosso Espírito o mundo inteiro! 

 

 Vós que enviastes o vosso fogo sobre a Terra, desejando que ele se acenda e difunda,  
inflamai os nossos corações com a força da fé, da esperança e do amor! 

 

 João de Deus viveu sustentado pela força do Espírito Santo: 
fazei que também nós nos abramos à sua ação! 

 

 Forte com o Espirito de Deus, Vós passastes da morte para a vida:  
Ressuscitai os nossos Irmãos falecidos e conduzi‐os à glória de Deus! 
 
Por Cristo, nosso Senhor. 

 
7.- Pai-nosso 
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8.- Oração final 

 

 Oração pelas vocações hospitaleiras  
 
Deus, nosso Pai,  
neste Ano vocacional‐hospitaleiro  
depomos em ti a nossa confiança  
e colocamos nas tuas mãos bondosas 
as nossas dificuldades, expectativas e esperanças. 
 
Que o amor que derramaste 
nos nossos corações 
nos faça ser mais hospitaleiros, 
acolhedores e misericordiosos, 
sensíveis ao sofrimento dos nossos irmãos e irmãs. 
 
Renova em nós  
o chamamento a seguir Jesus, teu filho,  
e faz que compreendamos que vale a pena 
dar a vida pelo Evangelho, 
no serviço e no amor  
aos nossos irmãos e irmãs pobres e doentes. 
 
Acolhe, Senhor, o nosso louvor  
e a nossa oração,  
para que os jovens, 
seguindo o exemplo de Maria,  
Mãe da Hospitalidade, 
se apressem a pronunciar o seu «Sim», 
e se unam com alegria 
à missão para a qual nos chamas 
na nossa Família Hospitaleira. 
  
Concede‐nos generosidade e prontidão na resposta, 
e faz que, como S. João de Deus, 
sejamos portadores de vida, saúde e esperança 
para todas as pessoas com as quais percorremos 
o caminho da vida. 
 
Amém. 

 


