
Os Irmãos de São João de Deus nas Honduras.  A primeira presença da Ordem Hospitaleira dos Irmãos de 
São João de Deus nas Honduras data de 1662, quando uma Comunidade se estabeleceu em Comayagua, aí per‐
manecendo até 1806‐1816. Com o início do novo milénio, na Primavera do ano 2000, a colaboração da Ordem 
com o povo hondurenho renovou‐se com o retorno de uma nova comunidade de Irmãos, a San Pedro Sula. 
 

          Localizado na parte setentrional do país, San Pedro fica a poucas milhas da costa e tem desempenhado um 
papel de liderança na história das Honduras. A cidade foi fundada em 27 de Junho de 1536, por Pedro de Alvara‐
do. Inicialmente, chamava‐se San Pedro de Caballos mas, mais tarde, passou a chamar‐se San Pedro e, depois, 
acrescentou‐se‐lhe a designação “Sula”, um  termo que provém do dialeto  local, usula, comn o significado de 
"Vale dos pássaros”. O mesmo termo existe na língua dos aztecas – Sun, significando "lugar das codornizes" – e 
no dialeto do grupo étnico misquitos, através da palavra solá, que quer dizer "veado". 
 

          A Ordem dos Irmãos Hospitaleiros de São João de Deus respondeu ao apelo lançado pelo Bispo de S. Pedro 
Sula, Angel Garachana, CMF, no ano 2000, para tornar presente nesta diocese o seu carisma "naquilo de que as 
pessoas necessitem". A Província da América Central e México decidiu aceitar a proposta enviando dois Irmãos 
para fazerem uma primeira análise da realidade e procederem à própria inserção na comunidade “sanpedrana”. 
 

          Para reconhecerem a situação na área, com a ajuda da Caritas local, foram visi‐
tados os centros de saúde e os hospitais  já existentes, os doentes e as pessoas que 
vivem sós, ou na periferia, e um pequeno dispensário, localizado na colónia de Auro‐
ra, perto da Igreja de S. João de Deus. 
 

          Estas  diligências  terminaram  com  a  proposta  de  construção  de  um  Centro 
Comunitário de Saúde Mental. Em todo o processo foram estabelecidas relações com 
organizações  públicas  e privadas,  com  os meios  de  comunicação  e,  especialmente, 
colaborou na organização da equipe da pastoral da saúde da Diocese de San Pedro 
Sula. 

O projeto: apoio ao Centro Comunitário de Saúde Mental de S. João de 
Deus em San Pedro Sula. A população das Honduras passou a maior parte do ano 
de 1999 a recuperar das feridas provocadas por mais de 10.000 vidas humanas perdi‐
das e três mil milhões de dólares de prejuízos que resultaram do devastador furacão 
Mitch.  
               Ainda  hoje  as  Honduras  sofrem  dos  efeitos  dessa  calamidade,  devendo 
enfrentar  sérios  problemas  de  caráter  económico  e  no  setor  da  saúde  (HIV‐SIDA, 
toxicodependência, saúde mental…) e situações de violência, nas quais gangues de 
jovens (maras) se dedicam à tarefa de desestabilizar a economia e a cultura dos bair‐
ros pobres, criando um clima de instabilidade e insegurança. 
               O sistema de saúde das Honduras está em crise em todos os níveis de cuida‐
dos, mas  especialmente na  área da  Saúde Mental, que não dispõe das  estruturas 
necessárias para prestar assistência à população. A elevada procura de serviços nesta 
área deve‐se a várias situações, algumas das quais já referidas acima, que provocam 
desequilíbrios e sequelas a nível  individual,  familiar e social, exigindo a  intervenção 
de profissionais. 
               Para responder ao apelo da Igreja diocesana, a Ordem dos Irmãos Hospitalei‐
ros propõe‐se  trabalhar para  fornecer uma assistência de qualidade e humanizada 
em  Saúde Mental  comunitária,  com o apoio de  recursos humanos adequados que 
tenham vocação de serviço, partindo de uma comunicação institucional eficaz e pro‐
gramas de educação e  investigação,  implementando através do Centro Comunitário 
de Saúde Mental os seguintes programas: 

Formação de Agentes comunitários; Promoção interinstitucional; Serviços 
de Psicologia organizacional; Tratamento de crianças com perturbações e 
problemas de aprendizagem. 

Além  disso, propõe‐se  realizar  consultas  externas,  sessões de  reabilitação,  prestar 
assistência domiciliar e garantir um  serviço de urgências no âmbito da Psiquiatria, 
com o apoio de uma unidade de hospitalização.  

PRECISAMOS DE:  394.934 € 
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