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KONSTELACJA LAUDATO SI

W strone afirmacji duszpasterstwa

WSTEP

Komisja Generalna ds. Duszpasterstva Stuzby Zdrowia 1 Opieki Spotecznej Zakonu
Szpitalnego dokonata w ciagu tego szesciolecia doglebnej analizy encykliki Papieza
Franciszka Laudato si. Jeste§my przekonani, ze proponuje ona droge ku przysztosci
stuzaca dalszemu rozwojowi duszpasterstwa w stylu §w. Jana Bozego.

Niniejszy dokument zostal opracowany we wspolpracy 1 pod dyrekcja prof. Juana
Ambrosio. Ma przede wszystkim stuzy¢ jako przewodnik dla oséb dziatajacych w
duszpasterstwie, pomagajac stawia¢ w centrum tej dziatalnosci opieke nad powierzonymi
nam osobami oraz nad ,,wspolnym domem”.

»Wspotrzedne Geografii  Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia” (w skrocie: GDZ)
wymienione w ostatnim rozdziale maja nas prowadzi¢ w bezpieczny sposdb przez
wymogi duszpasterskie naszych czaséw, towarzyszac nam w drodze do tego, co stanowi
cel kazdej dziatalnosci duszpasterskiej: uczynienia Bozej mitosci do ludzi namacalng i
dostrzegalna.

WSPOLNY DOM (i CEL)

Przezwycigzenie wyzwan, z jakimi mierzymy si¢ jako ludzkos¢, bedzie mozliwe tylko
wtedy, gdy bedziemy mieli odwage, by zjednoczy¢ sie wokot wspdlnego celu. Jedynie
taki wspolny cel, nawet jesli widziany z roéznych punktow widzenia 1 W optyce
odmiennych wrazliwosci, bedzie w stanie zjednoczy¢é wokot tego samego projektu
przysztosci potaczony wysitek ludzkosci.

W swoim przemowieniu na Spotkaniu Miedzyreligijnym podczas historycznej wizyty w
Zjednoczonych Emiratach Arabskich Papiez Franciszek podzielit si¢ kilkoma waznymi
pytaniami: ,Jak chroni¢ siebie nawzajem w jednej rodzinie ludzkiej? Jak umacniaé
braterstwo nie-teoretyczne, ktore przekladaloby sie na autentyczne braterstwo? Jak
sprawi¢, by pierwszenstwo miata integracja przed wykluczeniem w imi¢ wilasnej
przynaleznosci? Podsumowujac: w jaki sposob religie mogg by¢ kanatami braterstwa, a
nie murami podzialow?” Na te nielatwe pytania Papiez Franciszek odpowiada bez



wahania: ,,Nie ma alternatywy: albo wspdlnie zbudujemy przysztos¢, albo nie bedzie

przysztosci™?.

Chrzes$cijanie 1 ich wspolnoty nie mogg uciec od tego wyzwania. My takze jesteSmy
wezwani do zaangazowania si¢ w ten wspolny cel. Uwazamy, ze moze on zostac
osiggniety w dwoch duzych obszarach: obronie naszego wspolnego domu oraz
wspolnym promowaniu szacunku do istoty ludzkiej.

To w tym kluczu odczytujemy moment historyczny, takze na poziomie Kosciota, w
ktorym si¢ znajdujemy. Na poczatku pontyfikatu Franciszka zostali$my wezwani do
zaangazowania si¢ w odnowe¢ Kos$ciota w bardziej misyjnym i synodalnym znaczeniu,
aby rado$¢ Ewangelii, Dobrej Nowiny, mogla dotrze¢ do wszystkich szerokos$ci
geograficznych (adhortacja apostolska Evangelii Gaudium, 2013). Zaczglismy dzigki
temu lepiej rozumie¢, ze powodem tego wezwania byta potrzeba, by Kosciot sie odnowit,
aby by¢ coraz bardziej wiernym Swojej misji.

Zaangazowanie si¢ w dbanie o wspdlny dom (encyklika Laudato si; adhortacja Querida
Amazonia, 2020 oraz adhortacja Laudate Deum, 2023) oraz promowanie uniwersalnego
braterstwa (encyklika Fratelli Tutti, 2020) sa koniecznym uciele$nieniem wierno$ci
misji.

Rodziny (Amoris Laetitia, 2016), mtodzi ludzie (Christus Vivit, 2019), ubodzy (ktérych
swiatowy dzien od 2017 roku obchodzony jest w 23. niedziele czasu zwyklego),
dziadkowie i osoby starsze (ktorych swiatowy dzien od 2021 roku obchodzony jest w
czwartg niedziele lipca, blisko §wigtego Joachima i §wietej Anny, dziadkow Jezusa) oraz
dzieci (wezwane w 2023 roku na §wiatowe spotkanie pod hastem ,,Uczmy si¢ od dzieci’)
pelnig kluczowa role w tej misji.

Milosierdzie (Bulla Mitosierdzia, Misericordiae Vultus, 2015 i list apostolski
Misericordia et Misera, 2016) i swigtos¢ (adhortacja Gaudete et Exsultate, 2018) sa
fundamentalnym znakiem realizowania tej troski, do ktdérej jesteSmy powotani jako
chrzescijanie.

Inicjatywy takie jak Ekonomia Franciszka (rozpoczeta w 2019 roku), Globalny Pakt
Edukacyjny (rozpoczety w 2019 roku), Platforma Laudato si (rozpoczeta w 2021 roku)
oraz Globalny Pakt Katolicki na rzecz Rodziny (rozpoczety w 2023 roku) wzywaja
najrozniejsze sektory Kosciota i spoteczenstwa do zaangazowania si¢ w przemiang $wiata
w celu zbudowania przysztosci, w ktorej nie bedzie mowy o osobach zbednych lub
odrzuconych.

Troska (list apostolski Patris Corde, 2020), zwracanie uwagi na rzeczywisto$¢ i
konkretno$¢ zycia (list apostolski Sublimatis et miseria hominis, 2023, opublikowany w

1 Podroz apostolska w dniach 3-15 lutego 2019 r. Przemdwienie wygtoszone 4 lutego podczas spotkania
miedzyreligijnego w Founder's Memorial w Abu Dabi. To wowczas Papiez Franciszek i Wielki Imam Al-
Azhar, Ahamad al-Tayyib, podpisali ,,Dokument o ludzkim braterstwie dla pokoju Swiatowego i
wspotistnienia”.



czterechsetng rocznice urodzin Blaise'a Pascala) oraz bezwarunkowa ufno$¢ w Bozg
mitos¢, ktora podtrzymuje nas, bySmy mogli czyni¢ wielkie rzeczy poprzez nawet
najmniejsze czynnosci (adhortacja C'est la confiance, 2023, opublikowana w 150.
rocznice urodzin $§w. Tereski od Dziecigtka Jezus) sa ,,znakami rozpoznawczymi”,
ktorych nie moze zabrakng¢ w zadnej chrzescijanskiej dziatalnosci.

Droga ta musi by¢ przebyta w jednosci 1 z udziatem wszystkich (Synod 2021-2024, Ku
Kosciolowi synodalnemu — komunia, uczestnictwo, misja) jako pielgrzyméw nadziei
(Jubileusz 2025).

Ten krotki przeglad moze nam pomoc lepiej zrozumieé wagg realizowania misji w trakcie
pontyfikatu Franciszka, jak rowniez dostrzega¢ aktualno$¢ i warto$¢ modelu opieki
zaproponowanego przez §w. Jana Bozego, w ktorym istota ludzka jest przyjmowana,
obejmowana opieka i kochana w sposob catosciowy.

Jak mozemy przeczyta¢c w dokumencie Duszpasterstwo w stylu sw. Jana Bozego,
»-.-Czasy, w ktorych zyjemy, sg dla nas doskonalg okazja do tego, by da¢ konkretne i
profetyczne §wiadectwo warto$ci zycia ludzkiego 1 godnos$ci osoby, ktora coraz bardziej
traci swoje znaczenie, ryzykujac, ze takze nasze dzieta i nasi wspotpracownicy z czasem
utracg wrazliwo$¢ 1 zaangazowanie wobec misji na rzecz poszanowania godnos$ci i
swietosci zycia ludzkiego™.

Opieka nad osobg ludzka w naszych strukturach oznacza realizowanie tego szerokiego
spojrzenia, ktore wigze si¢ z owym wspdlnym celem tak, jak to tutaj rozumiemy. Dlatego
jestesmy przekonani, jak juz zostato stwierdzone w wyzej wspomnianym teks$cie, ze
»przysztoscia szpitalnictwa naszej Rodziny Szpitalnej bedzie zachgcanie do
ewangelizacji 1 jej propagowanie oraz rozwijanie 1 rozszerzanie wkiadu duszpasterstwa
w dziatalnos$ci dziet i udzielanych $wiadczeniach — jako dobra dla osoby ludzkiej, ktore
zawsze pokrywa sie¢ z catoSciowym dobrostanem, z byciem dla innych i z innymi, z
harmonig istoty ludzkiej z nig sama 1 z otaczajacym ja Swiatem”. W tym celu, zauwaza
ten sam tekst, ,,do sprawowania tej stluzby potrzebni sa przygotowani duszpasterze
(kaptani, diakoni, zakonnicy/zakonnice, wspotpracownicy, wolontariusze) i miejsce
odpowiednie dla autentycznej postugi duszpasterskiej, w poszanowaniu wolnosci
wyznania kazdego podopiecznego i poszanowaniu jego godnos$ci”.

Przyszio$¢, jaka si¢ wylania, ujawnia wage charyzmatu, ktory bedzie promowat
serdeczne przyjmowanie innych. W tym znaczeniu charyzmat szpitalnictwa jest wciaz
aktualny.

W $rodowisku szpitalniczym 1 spolecznym, umiejetnos¢ wspolnego dziatania nabiera
wielkiego znaczenia. Relacja zamienia si¢ w nas w podstawowy instrument do
generowania 1 rozwijania ogotu interakcji umozliwiajacych uczynienie z poszanowania
osoby ludzkiej i dbania o wspolny dom czego$ konkretnego. Dlatego to w jakosci relacji
bedzie si¢ rozwijat projekt, ktory nadawatby sens naszej dziatalnosci duszpasterskie;.



STANOWISKO LAUDATO SI W SPRAWIE ,,WSZYSTKICH BRACI I SIOSTR”
(Fratelli Tutti)

Encyklika Laudato si proponuje chrzescijanom cztery zobowigzania.

Pierwsze z nich pozbawia nas wszelkich idei oraz, przede wszystkim, postaw, ktore
moglyby prowadzi¢ do nieporozumien w temacie godnosci ludzkiej, udowadniajac z
naciskiem, ze godno$¢ jest niezbywalnym prawem kazdej osoby. Jednym z uzytych
przyktadoéw jest wartos¢ pracy. Stwierdza, ze ,,praca jest koniecznosciq, czescig sensu
zycia na tej ziemi, sposobem dojrzewania, ludzkiego rozwoju i osobistego spetnienia. Z
tego wzgledu finansowa pomoc ubogim powinna by¢ zawsze rozwigzaniem doraznym,
aby zaradzi¢ pilnym potrzebom. Prawdziwym celem powinno by¢ zawsze umozliwienie
im godnego zycia dzieki pracy”. [128]

Drugie zobowigzanie dotyczy czynienia odpowiedzialnego uzytku z zasobow Ziemi,
unikajac marnotrawstwa 1 dbajagc o Srodowisko naturalne. Wobec postepujacego
pogarszania si¢ i widocznych zmian w ekosystemie planety Ziemi, postanowienie to
zobowigzuje nas do zmiany stylu zycia, do przemiany ekologicznej 1 przezywania nowej
duchowosci oraz uczenia si¢ na nowo, w jaki sposob ziemia si¢ rozwija 1 daje zycie w
ekosystemie nastawionym na dzielenie si¢. Faktem jest, ze to, jak zyjemy, niszczy
srodowisko naturalne. Poglad, ze zasoby sg nieskonczone, a $wiat jest miejscem do
eksploatacji, prowadzi do naduzy¢. W takiej dynamice nawet rozwdj technologiczny
ignoruje negatywny wplyw, jaki wywiera nie tylko na samych ludzi, ale takze na
wszystkie inne formy zycia.

Trzecie zobowigzanie dotyczy ustalenia uniwersalnego sposobu pojmowania tego, czym
jest dobro wspolne. Zrozumienie, czym ono jest, prowadzi czlowieka do tego, by nie
eksploatowac ziemi i innych gatunkéw, lecz zacza¢ stuzy¢ innym, chronigc i zachowujac
rozne miejsca. Poczucie dobra wspolnego ujawnia, ze kazdy cztowiek zalezy od innych
ludzi, od srodowiska, ktore go otacza i stanowi jego czg$¢. Z ziemi nalezy bra¢ tylko to,
co konieczne 1 sprawiedliwe. Jednakze osiggnigcie takiego pojmowania dobra wspolnego
oznacza, ze konieczna jest duchowo$¢, ktora bedzie pobudzata troske i dbato$¢ o $wiat
oraz o dzielenie si¢ z najstabszymi.

Czwarte zobowigzanie dotyczy integralnej wizji ekologicznej, w ktora wlaczony jest tez
wymiar spoteczny, dbatos$¢, podziw 1 mitos¢ do Stworzenia. Polega ona na rozwazeniu
roli cztowieka w §wiecie 1 jego relacji z otaczajaca go rzeczywisto$cig. Oznacza to, ze
cztowiek 1 natura sg ze sobg zwigzani 1 nie moga by¢ traktowani oddzielnie, nawet w
ujeciu odleglych dziedzin (edukacja, zdrowie, $rodowisko naturalne, ekonomia i
polityka). Problemy zwigzane ze S$rodowiskiem naturalnym, jak na przykiad
zanieczyszczenie powietrza, nadmierna eksploatacja gleby lub sytuacje spoteczne, ktore
sprawiaja, ze ubostwo staje si¢ chroniczne, uzywanie narkotykow, przemoc, korupcja, to
wszystko pokazuje, ze istnieje interakcja migdzy ekosystemami i danymi obszarami
spotecznymi. Przykladowo, eksploatacja ekonomiczna na jednym kontynencie ma
konsekwencje w innych krajach i czesto przektada si¢ na brak poszanowania dla
srodowiska naturalnego oraz, przede wszystkim, na brak jednosci spotecznej. To dlatego
ekologia integralna przekracza narodowosci i kultury oraz wymaga szacunku dla



tozsamosci danych miejsc; wymaga braterstwa i szacunku dla kazdej istoty ludzkiej oraz
tego, bysSmy zyli w harmonii ze $wiatem stworzonym.

Oproécz tych czterech zobowigzan, mozemy réwniez wymieni¢ cztery przemiany,
,hawrocenia”, do ktorych, zacheca nas adhortacja apostolska Querida Amazonia.

Zgromadzenie Specjalne Synodu Biskupow dla Region6w Panamazonskich, ktore odbyto
si¢ w Rzymie, w dniach od 6 do 27 pazdziernika 2019 roku, bardziej niz synodem
konkretnego regionu byto refleksja opracowang przez dany region, jednak majac na
uwadze uniwersalno$¢ catego Kosciota. Dlatego zostat on zwotany jako zgromadzenie
nadzwyczajne, a nie jako zgromadzenie regionalne. Gdy w Instrumentum Laboris
czytamy, ze Amazonia jest nie tylko ubi (lokalizacja geograficzng), lecz takze quid, tj.
miejscem pelnym znaczenia dla wiary (por. pkt. 19), lub gdy stwierdza si¢, ze glosy z
Amazonii moga nas nauczy¢, jak reagowa¢ w odnowiony sposob na roézne sytuacje i
szuka¢ nowych drog, ktore umozliwig Kairos dla Kosciota i dla swiata (por. pkt. 147),
wydaje si¢ to catkiem oczywiste.

Hasto tego specjalnego zgromadzenia synodalnego, ,,Amazonia - nowe drogi dla
Kosciota i ekologii integralnej”, potwierdza intuicje tego pontyfikatu, ktora wzywa nas
do odnowy Kosciota, by moc lepiej dba¢ o ludzko$¢ 1 o §wiat.

Majac na uwadze cala prace wykonang przez Zgromadzenie Synodalne, Papiez
Franciszek zredagowal posynodalng adhortacje apostolskga Querida Amazonia,
zatwierdzona w Rzymie, w Bazylice §w. Jana na Lateranie 2 lutego — w $wigto
Ofiarowania Panskiego — 2020 roku, w siddmym roku pontyfikatu. W tekscie tym
Franciszek dzieli si¢ czterema marzeniami:

»Marze o Amazonii walczacej o prawa najubozszych, rdzennych ludoéw, ostatnich, gdzie
ich glos bylby wystuchany, a ich godno$¢ byta promowana. Marzg o Amazonii, ktora
zachowalaby to bogactwo kulturowe, ktére ja wyrdznia, gdzie jasnieje w bardzo
réznorodny sposéb czlowiecze pigkno. Marze o Amazonii, ktora zazdros$nie strzeglaby
zdobigcego ja przemoznego pickna przyrody, obfitujacego zycia, napetniajacego jej rzeki
1 puszcze. Marzg o wspdlnotach chrzescijanskich zdolnych, by si¢ zaangazowac i
urzeczywistni¢ si¢ w Amazonii, do tego stopnia, by daty Kosciotowi nowe oblicza o
cechach amazonskich” (pkt.7).

Wystarczy wykona¢ proste ¢wiczenie mentalne i zamieni¢ stowo ,,Amazonia” na stowo
,,Kosciol” oraz stowo ,,§wiat”, aby zobaczy¢, ze marzenia te w zaden sposob nie zmieniajg
si¢ ani nie zmniejszajg.

Te cztery marzenia odwotujg si¢ do czterech nawrocen, 0 ktorych méwi dokument
koncowy Zgromadzenia Synodalnego, a ktore zostaja uwypuklone i zgl¢bione w czterech
rozdziatach o nastgpujacych tytutach: Nowe drogi nawrocenia duszpasterskiego (rozdziat
IT); Nowe drogi nawrdcenia kulturowego (rozdziat III); Nowe drogi nawrdcenia
ekologicznego (rozdziat IV); Nowe drogi nawrdcenia synodalnego (rozdziat V).



To, czego dotyczy to marzenie jako propozycja i wezwanie do Ko$ciota i §wiata, zaktada,
jak tatwo mozna zauwazy¢, okazanie troski w praktycznym wymiarze, co prowadzi do
takich drég nawrocenia.

W tym konteks$cie jest oczywiste, ze obszary duszpasterstwa spolecznego i stuzby
zdrowia potrzebuja potaczenia sil, wzmocnienia formacji w szkole Chrystusa i w stylu
swietego zatozyciela Zakonu, a wszystko po to, by wzrasta¢ w cztowieczenstwie,
nieustannie pracowac i patrze¢ ze wspotczuciem na cierpigcych. To jest powodem naszej
misji troszczenia si¢ o osoby, ktdre postrzegamy catoSciowo, misji troszczenia si¢ o kazdy
ich wymiar.

By podjac si¢ tej misji, musimy najpierw oprze¢ si¢ na tresci encykliki Fratelli Tultti.
Zalecenia tego tekstu ukazuja, ze zmiana paradygmatu jest coraz bardziej potrzebna i
naglaca.

W  istocie, we wspolczesnych spoteczenstwach nadal pokutuje imperatyw
produktywnosci, tego, co najpickniejsze, co najlepiej przystosowane. Sukces ma by¢
osiggniety za wszelka ceng 1 jest jedynym kryterium oceny. Eliminujemy i lekcewazymy
wszystko to, co nie jest produktywne lub nie prowadzi do sukcesu. Na przyktad proces
starzenia si¢ jest teraz postrzegany jako kwestia osobista, jako co$, czym sami
zarzadzamy, probujac od tego uciec, zamiast przyjrzec si¢ ztozonos$ci spotecznej, jaka
przed nami stawiajg starzejace si¢ spoleczenstwa. Po raz kolejny narzucana jest droga
odtracenia zamiast postawy uniwersalnego braterstwa, akceptacji i mitosci do kazdego z
naszych braci i siostr.

Chrzes$cijanin powinien doktada¢ sil, by wyprzedza¢ moment, w ktérym musi na nowo
przemysle¢ swoj styl zycia, sposob, w jaki zawiera 1 utrzymuje relacje migdzyludzkie,
spos6b, w jaki organizuje wspolnoty oraz sens swojej egzystencji. Najbogatsze
spoteczefistwo to nie to, ktore ma najwyzszy dochdod na osobe, najwieksza liczbe
milioneréw, najwyzszy poziom zadowolenia osobistego. Najbogatsze spoteczenstwo to
takie, w ktorym roznice wspotistnieja, uzupetniajg si¢, wzajemnie si¢ wzbogacajg 1
o$wiecaja. To takie spoleczenstwo, ktéremu udaje si¢ wlacza¢ peryferia oraz integrowac
wszystkich ludzi.

To oczywiste, ze wlasnie w tym kontek$cie mozna zrozumieé, ze wspomniane wyzej
cztery marzenia jawig si¢ teraz jako jedno wielkie marzenie, zdolne do zaangazowania
catej ludzkosci do budowania innej przysztosci:

»Bardzo pragng, abySmy w tym czasie, w ktorym przyszto nam zy¢, uznajac godno$é
kazdej osoby ludzkiej, byli w stanie na nowo ozywi¢ wsrod wszystkich swiatowe
pragnienie braterstwa. Wérodd wszystkich: ,,Oto pigkna tajemnica, aby marzy¢ i uczyni¢
nasze zycie pickng przygoda. Nikt nie moze stawi¢ czola zyciu w sposdb odosobniony.
[...] Potrzebujemy wspdlnoty, azeby nas wspierala, pomogta nam, takiej, w ktorej
pomagamy sobie nawzajem patrze¢ w przyszto$¢!” Snujmy marzenia jako jedna
ludzkos¢, jako wedrowcy obdarzeni tym samym ludzkim ciatem, jako dzieci tej samej
ziemi, ktora wszystkich nas gosci, kazdego z bogactwem jego wiary czy jego przekonan,
kazdego z jego wlasnym glosem, wszystkich jako braci!” (Fratelli Tutti, pkt. 8).



SEABOSC W SYTUACJI CHOROBY I WYKLUCZENIA SPOLECZNEGO

Zacznijmy od stabosci, z jakg mamy do czynienia w przypadku choroby. Choroba czg¢sto
postrzegana jest jako ,nieoczekiwana wizyta”, rzeczywistos¢ zmieniajaca si¢, czgsto
postepujaca, ktorej najogodlniejszg i statg cechg jest wywotywanie nierownowagi w
funkcjonowaniu organizmu w taki sposob, ktory narusza harmoni¢ wiasciwg dla stanu
zdrowia. Kiedy ta nierdwnowaga jest znaczaca, narusza podstawowe funkcje zyciowe, a
nawet grozi $miercig. Mimo iz nie jest to zatozeniem uniwersalnym, gdyz dla r6znych
chorob musimy bra¢ pod uwage zaréwno to, jak bardzo sg powazne, jak i prognozy
(niektore sa uleczalne, inne nie), a nawet sposoby leczenia, jakie wchodza w rachube od
momentu diagnozy, choroba prowadzi do swego rodzaju zalamania jednostki. Pacjent
zyje uzalezniony po pierwsze od diagnozy, po drugie od rozwoju choroby, lecz przede
wszystkim zyje uzalezniony od niepewne] przysztosci. Ta dynamika niepewnosci
wywoluje seri¢ reakcji, ktore staja si¢ swego rodzaju zyciowym rentgenem osob, ktorych
dotyczy dana sytuacja. Do§wiadczenie choroby jest zawsze doswiadczeniem sensu. Jest
to w zasadzie znalezienie si¢ w sytuacji, w ktorej istota ludzka u§wiadamia sobie, ze jej
egzystencja jest skonczona, naznaczona bezsilnoscig i kruchoscig. Bycie chorym to
przede wszystkim spoteczne uwarunkowanie codziennego zycia, bardziej niz sama waska
definicja dysfunkcji biochemicznej w ciele.

Wobec tej rzeczywistosci, opieka powinna probowac dokonac reintegracji perspektywy
metafizycznej, ktora pozwolitaby nie tylko przyja¢ empatyczne postawy, stowa i gesty
oferujace pacjentowi najwyzszy mozliwy komfort (Strauss et al., 1895), lecz takze
umozliwi¢ skupienie si¢ relacji z pacjentami oraz ich historii. Owo skupienie si¢ wymaga
tego, by czas poswigcony opiece nad kims byt czasem interakcji 1 zasad moralnych, co
uniemozliwia przedmiotowe traktowanie pacjenta; czasem zaufania lub tez momentem,
by ponownie poda¢ jakiemu$ pacjentowi dlon, poznaé jego biografig, uznaé jego
tozsamo$¢ poprzez poglebienie relacji, identyfikujac rzeczywistos¢ i kontekst bez
ubarwien 1 ztudzen.

Co si¢ tyczy kwestii wykluczenia spotecznego, misja Zakonu Szpitalnego skupia si¢
szczegolnie na osobach odrzuconych 1 bezdomnych. Zatem kim sg ci, ktorym stuzymy?
Mimo wszelkich podjetych inicjatyw, by zwalcza¢ ubostwo, wykluczenie i bezdomnos¢,
walka ta jest bardzo trudna, do tego stopnia, ze podaje w watpliwos$¢ pierwszy artykut
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, ktory stanowi, ze wszyscy jesteSmy tak samo
wolni 1 rOwni w naszej godnosci 1 w naszych prawach. Z jednej strony nieustannie
zwigksza si¢ przepas¢ migdzy bogatymi i biednymi, miedzy $wiatem rozwinigtym a
rozwijajacym si¢. To oddalenie nie tylko dotyczy czynnikow ekonomicznych, na
poziomie dochodow, lecz takze takich aspektow, jak dostgp do opieki zdrowotnej,
edukacji, pozywienia 1 mieszkania. Wszystkie te czynniki uniemozliwiajg to, by miliony
0soOb na $§wiecie miaty dostep do godnej egzystencji i pelnoprawnego obywatelstwa.

Obok zjawiska ubdstwa nalezy rozwazy¢ zjawisko wykluczenia spotecznego, to jest
sytuacji ekstremalnego przerwania zaréwno relacji rodzinnych i uczuciowych, jak i tych
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na poziomie rynku pracy, jak tez w postaci innych form wykluczenia (Castel, 1998).
Podobnie jak ubdstwo, wykluczenie spoteczne jest réwniez zjawiskiem zlozonym,
wykraczajagcym poza wyzej wymienione zerwane wi¢zy podane przez wspomnianego
autora. W istocie chodzi tu o wielowymiarowe zjawisko, ktére powinno by¢ rozwazane
w $wietle kontekstow lokalnych, narodowych 1 swiatowych.

W przypadku 0séb bezdomnych?, oprécz braku fizycznego schronienia, istnieje takze
brak ochrony spotecznej, zawodowej, ekonomicznej, rodzinnej i psychologiczne;j.
Zawsze ma tu miejsce zerwanie wigzow 1 czg¢sto zwigzane jest ono z naduzywaniem (od
alkoholu i/lub narkotykow po wszelkie nowe formy uzaleznienia). Nie jest to pierwotny
wybor, a okoliczno$¢ wymuszona kontekstem: osoby w szczegolnie trudnych sytuacjach
sa bardziej narazone na to, ze znajda si¢ na ulicy, m.in. bezrobotni, imigranci, osoby
uzaleznione od narkotykéw, alkoholu lub innych substancji, mniejszosci etniczne,
kobiety bedace ofiarami przemocy domowej, weterani wojenni, dzieci, osoby cierpiace
na schorzenia psychiczne.

To te okoliczno$ci, wymienione tu w sposdb ogdlny, charakteryzuja osoby, ktorym
stuzymy w naszym dziele opieki Zakonu Szpitalnego.

Z PERSPEKTYWY WSPOLNEGO DOMU | WSPOLNOTY LUDZKIEJ:
CHARAKTERYSTYKA REALIOW OPIEKI

Ta papieska encyklika i cata konstelacja wokot niej® podkresla konieczno$é wstuchania
si¢ w rézne rodzaje cierpienia i stabosci istoty ludzkiej. Przypomina o tym, bo nie jest to
niczym nowym, ale oferuje nowa perspektywe i nowy sposob patrzenia na cztowieka i
jego otoczenie z perspektywy biblijnej, z perspektywy deklaracji stworzenia. Faktem jest,
ze aktualne wymagania zmuszaja pracownikow stuzby zdrowia do tracenia swojego
czasu na powtarzalne, mechaniczne czynnosci, ktore kopiuja logike produkcji: dbac o
higiene, podawac lekarstwa, pozywienie, przeprowadza¢ badania, stosowaé terapie,
opatrywac rany, sprawdzac parametry zyciowe, zapisywac informacje i przygotowywac
je dla kolejnego dyzuru. Ta mechanizacja wymaga od zawodow zwigzanych ze shuzba
zdrowia, by byly naukowe, precyzyjne, jak inzynieria lub matematyka. Dane statystyczne
sg dzisiaj wazniejsze od tego, co powinno by¢ glteboko ludzkim odruchem.

2 Zawsze, gdy uzywamy stowa ,bezdomny”, ang. homeless, odnosimy sie do tych oséb, ktére zyja
pozbawione miejsca, jakim jest dom, przestrzeni, do ktérej przynalezg i z ktérag moga sie identyfikowad.
Chodzi o osoby zyjace na ulicy.

3 W tym kontekscie chodzi o Tydzien Laudato si, Czas dla Stworzenia, Rok Laudato si, Platforme Laudato
si, Cele Laudato si, adhortacje Querida Amazonia, adhortacje Laudate Deum.



Odeszty do przesztosci czasy lekarzy rodzinnych?, ktorych misja, niemal kaptanska,
wymagata od nich patrzenia na pacjenta przez pryzmat jego Srodowiska i pogiebiania
swojego spojrzenia szczodrze, po ludzku. Byto wazne, by lekarz znat pacjenta, znat dang
osobe. Paracelso (szwajcarski lekarz, 1493-1541) mawial, Ze podstawa medycyny jest
mitos¢. Patrzac z tej perspektywy, nie wystarczy dobra technika czy dostepnosé
technologii: wazniejsze jest, by w realizowaniu opieki zdrowotnej brato si¢ pod uwage
kontekst, opowiadane historie, wartosci, do§wiadczenia, w atmosferze, ktoéra bedzie
pomagata nie tylko w sytuacji krytycznej czy dazyta do wyleczenia, lecz takze promowata
wlasciwg opieke, gdy wyleczenie jest niemozliwe i dawata pocieche, gdy Smierc jest
nieunikniona.

To samo ma miejsce w obszarze spotecznym. Ubodzy staja si¢ statystyka, ktora z kolei
jest newsem w wiadomosciach telewizyjnych wtedy, gdy czas antenowy na to pozwala.
Albo chodzi o tadny projekt spoteczny, albo o jaka$ emblematyczng akcje, dzigki ktorej
mozna si¢ ubiega¢ o ewentualne dofinansowane lub tez chodzi o rozpoczecie akcji
zbierania funduszy, ktorg potem dany sponsor moze si¢ afiszowaé jako swoja
dziatalnoscia prospoteczna.

Czy jestesmy w stanie objac¢ opieka cierpigcych, chorych lub wykluczonych spotecznie
w sposob ludzki i integralny?

Dzieta Zakonu powinny oferowac tym, ktoérzy do nich trafiaja, ,,nowy dom”, miejsce
odpowiednie, ukierunkowane na osobe, ktorg si¢ zajmuja. Pierluigi Marchesi mawiat, ze
aby dana struktura byta ,,ludzka”, powinna by¢ otwarta i mie¢ jasne 1 dobrze okreslone
cele, opiera¢ si¢ na pracy zespotowej, by¢ nastawiona na ciagla formacje i nauke (gdzie
to pacjent jest uczelnig) i by¢ jednocze$nie ,,domem rodzinnym”.

Ten ,,dom rodzinny”, 6w ,,nowy dom”, ma wiele wspolnego ze ,,wspolnym domem” i
zawiera wymiar antropologiczny. Jak podaje pewien autor: ,[stniejg dwa elementy
rzeczywistosci, bez ktorych Zycie nie bedzie ludzkie i petne: mitos¢, ktorej mozna sie
oddac, oraz dom, przyjmujqcy, witajgcy i dajgcy schronienie tym, ktorzy rozkwitajq dzieki
tej mitosci; mitos¢ i miejsce, w ktorym mozna sie czu¢ kochanym i w ktorym mozna
okazywac troske ukochanej osobie. Dom i mitos¢ nie mogq by¢é oddzielone, tak
nierozerwalny jest zwigzek miedzy nimi’®. Przeniesienie niektorych etapow zycia, tj.
poczatku 1 konca, do miejsca, jakim jest ,,szpital”, oznacza, ze tam takze Zycie ma by¢
przezywane w sposob emocjonalny, pelen troski, ochrony, ze ma to by¢ miejsce, ktore
tagodzi Igki 1 zapewnia bezpieczenstwo.

4 Stowo ,lekarz” petni tu funkcje wytgcznie stylistyczng, dlatego nalezy je rozumieé jako ,, pracownik stuzby
zdrowia”, co oznacza tez wszystkich ,aktorow teatru szpitalniczego”, tj. wszystkie osoby dziatajgce w
obszarach zwigzanych ze stuzbg zdrowia.

> Vaz, Armindo dos Santos (2022), Casas de la Nueva Alianza: claves antropoldgicas, apelaciones
ecoldgicas [Domy Nowego Przymierza: ujecia antropologiczne, odwotania ekologicznel, [w:] ,,Ephata”, 4,
nrl, 79-98, s. 88.
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Autor ten wspomina takze, ze istniecje w domu miejsce, ktéremu Jezus, w
przypowiesciach ewangelicznych, przypisuje szczegdlne znaczenie. Tym miejscem sa
drzwi. Pisze Vaz: ,,To w tym miejscu dom otwiera sie, by przyjmowa¢ ludzi, a oni nas
witajq. Drzwi oferujq wejscie i umozliwiajg wyjscie. Zmniejszajq ograniczenia i
zamkniecie domu. Dzigki drzwiom dom staje sie wigkszy od swoich problemow, dajgc im
ujscie i rozwigzanie .

Taki obraz drzwi pokazuje, jak wazne jest przyjmowanie, witanie. Przyjmowanie innych
powinno opiera¢ si¢ na dwéch fundamentach: na fundamencie otwarto$ci oraz na
fundamencie aktywnosci. Gdy jesteSmy otwarci, receptywni, jesteSmy gotowi na
zobaczenie zycia z réznych perspektyw, na przyjecie innej wizji, niz ta, ktorg mieliSmy
przed momentem przyjecia kogos, co sprawia, ze zaczynamy widzie¢ §wiat inaczej. By¢
otwartym to by¢ zdolnym do zrozumienia rzeczywisto$ci z punktu widzenia narracji tego,
kogo przyjmujemy. Drugim fundamentem jest aktywno$¢, dziatanie, w ramach ktorego
mozemy zaoferowac osobie, ktora przyjmujemy, rézne alternatywy, ktoére pozwolg jej
zbudowacé nowe potaczenia, nowe podejscia, bardziej integralne i integrujace, w stosunku
do wyzwan, z jakimi si¢ mierzy.

WYZWANIE, BY Z L,KONSTELACJI” LAUDATO SI UCZYNIC
RZECZYWISTOSC DUSZPASTERSKA W DOMACH OPIEKI ZAKONU
SZPITALNEGO

Zacznijmy od przytoczenia stow Leonarda Boffa: ,krzyk ziemi jest takze krzykiem
ubogich”, krzykiem, ktéry wybrzmiewa rowniez z catag mocg w konstelacji Laudato si.

Sw. Jan Bozy uslyszat krzyk ziemi: obejmowat opieka ubogich i osoby znajdujace sie w
najtrudniejszych sytuacjach w mieScie Granada. Napethil treScig stowa, ktore teraz
omawiamy w papieskiej encyklice: niezbywalna zasada godno$ci ludzkie;j,
odpowiedzialne uzywanie ziemskich zasobow, przyjecie uniwersalnego pojmowania
dobra wspdlnego oraz integralnej wizji ekologicznej 1 jednoczesnie widzenie czlowieka
jako cato$ci, zajmowanie si¢ jego potrzebami ciata i ducha, wprowadzanie w czyn
szpitalnictwa, nasladowanie dobrego Samarytanina.

Zyjemy w czasach, w ktoérych konieczne jest zredefiniowane tego, co to znaczy byé
,»ludzkim”, poczynajac od wyzwania rzuconego w encyklice Laudato si, by ustanowié¢
nowy sposob relacjonowania si¢ z przyroda. Wyzwanie to wymaga zatem integralnej
ekologii, to jest paradygmatu sprawiedliwosci spotecznej, waznego w duszpasterstwie
spotecznym, ktory promowaltby wartosci takie jak sprawiedliwos¢, szacunek i
odpowiedzialnosc.

W tym znaczeniu postrzeganie ziemi jako dobra wspolnego powinno by¢ rozwijane w
ramach konkretnej duchowosci, ktorej filarami sg uczenie si¢ 1 dzielenie si¢. Poprzez nig
ponownie uczymy si¢, jak ziemia oddycha, ro$nie i daje zycie wszystkim zywym
stworzeniom. Wowczas dzielimy si¢ tym darem Stworzyciela z naszymi bra¢mi i
siostrami, ktorzy sa razem z nami w naszym wspolnym domu. Taki powinien by¢ Zakon

6 Tamze, str. 91.
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Szpitalny 1 tak przekazywac szpitalnictwo w stylu §w. Jana Bozego — by jego duchowos$¢
si¢ dalej rozpowszechniata, wzmacniajac 1 podtrzymujac nasz $wiat.

Zatozyciel Zakonu Szpitalnego, w swoim trzecim liscie do ksi¢znej Sessy, przekazuje
swoj testament duchowy. Jezykiem witasciwym dla swoich czaséw wyraza ,,aktualne
intuicje”, ktore rzucajg Swiatlo na wyzwania naszego $wiata.

»Material ma cztery rogi, symbole czterech innych cnét, wiernych towarzyszek trzech
pierwszych, o ktérych byta mowa. Sg to roztropnos¢, sprawiedliwos¢, umiarkowanie i
mestwo. Roztropnos¢ sktania nas by sadzi¢ i postepowac przezornie, madrze i zgodnie z
radami oséb starszych i1 bardziej do$wiadczonych. Dzieki cnocie sprawiedliwosci
czynimy to, co stuszne i oddajemy kazdemu, co mu si¢ nalezy: Bogu co Boskie, $§wiatu —
co $wiatowe. Umiarkowanie uczy nas stosowac zasad¢ wstrzemig¢zliwosci w jedzeniu i
piciu, ubraniu i wszystkim, co konieczne naszemu ludzkiemu ciatu. Dzigki mestwu
natomiast jestesmy wytrwali i szcze§liwi w stuzbie Bozej, okazujemy radosne oblicze w
troskach, zmg¢czeniu, chorobach tak samo jak w pomyslno$ci i powodzeniu, i zarowno w

jednym, jak i w drugim potozeniu sktadamy dzieki Jezusowi Chrystusowi”’.

WKLAD W GEOGRAFIE DUSZPASTERSKA

Dzieta Zakonu Szpitalnego powinny by¢ dla 0sob chorych lub znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji miejscem, gdzie znajda one cieple przyjecie i akceptacije®, to znaczy wspoélnotami
wzajemnych relacji, ktére pomagatyby i prowadzityby dang osob¢ na jednym (lub
roéznych) etapach jej drogi zyciowej. Jako takie powinny gwarantowaé wsparcie w
trudnych sytuacjach wywotanych chorobg i zmieni¢ si¢ w miejsca pelne wspotczucia,
komunikacji, mozliwosci wyrazenia siebie, gdzie kazdy moglby zblizy¢ si¢ do celu
swojej egzystenciji.

W tym sensie duszpasterstwo powinno zapewnia¢ miejsce dla kontemplacji
ontologicznej®: z jednej strony, kontemplacja sama w sobie jest forma relacjonowania si¢
z otoczeniem; z drugiej za$ pomoze sprawi¢, ze sens, jaki nadamy wlasnemu Zyciu,
umozliwi dostosowanie si¢ do wyzszego porzadku egzystencji.

7 $w. Jan Bozy, Trzeci List do Ksieznej Sessy, pkt.11.

& Lluis Duch, [w:] Ambrosio, Juan (2023); La dimension religiosa y la condicidon humana [Wymiar duchowy
i kondycja ludzkal]

9 Zwrot , kontemplacja ontologiczna” stanowi wolne ttumaczenie angielskiego wyrazenia wonder. W celu
lepszego wyjasnienia tego pojecia autor podaje jako przyktad tradycje hinduska. Tutaj zadziwienie jest
reakcja na mozliwo$¢ doswiadczenia boskosci w akcie uniesienia. Jest to $ci$le zwigzane z tradycjg
Darshan (stowo to oznacza w sanskrycie , boskg obecnos$¢”), rytualnym aktem, ktdry umozliwia zobaczenie
samego Boga. Wierzenie to zaktada, ze akt ten przekracza tradycyjny podziat miedzy doswiadczeniem
subiektywnym a doswiadczeniem obiektywnym, w tym pozwala uczestniczy¢ w esencji i naturze boskiego
fundamentu kazdej osoby lub rzeczy. Pozwala jednostce wykroczyé poza swojg indywidualnos¢ i
uczestniczy¢ w bycie ontologicznie wyzszym.
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Na czym powinna si¢ w takim razie opiera¢ owa ,,Geografia Duszpasterstwa Stuzby
Zdrowia” (w skrocie: GDZ)?

Pierwsza wspotrzedna dla Geografii Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia: Lk 14, 12-14
(jakich gos$ci zaprasza¢ na uczte)

ZNACZENIE. Spoteczne znaczenie egzystencji: nasza postuga jest dostosowywana
indywidualnie do kazdej przyjmowanej osoby. Gdy jest to potrzebne, w celu
wzmocnienia wymiaru relacji, rdzne czynnosci sg wspdlne: sg to momenty konwiwencji
1 celebracji. Ale docelowo zawsze powinno by¢ to doswiadczenie jakiego$ sensu, celu,
ktore wzmocni tozsamos$¢ 0sob przyjmowanych.

Jedna z podstawowych motywacji §w. Jana Bozego jest pragnienie, by ,,czyni¢ dobro”;
faczac swoje dziatanie z jakim$ celem, jakim$ doswiadczeniem transcendentnym, ktore
nada sens catos$ci relacji miedzyludzkich. Tak to wyraza w pierwszym liscie do Ksieznej
Sessy: ,,Wszystko ginie oprocz dobrych uczynkow”°,

Druga wspétrzegdna dla Geografii Duszpasterstwa Shuzby Zdrowia: Mk 3, 31-35
(prawdziwa rodzina Jezusa)

BRATERSTWO. Braterski wymiar duchowosci: duszpasterstwo powinno wzmacnia¢
taka duchowos$¢, ktéra kontempluje wymiar braterski, szukajac w drugim cztowieku
Jezusa, traktujac wszystkich tak samo.

Braterstwo jest czeScig szpitalnictwa. Charyzmat jest porywajacy wtedy, kiedy jest
obecny w strukturach, w procedurach i w osobach.

Zatozyciel Zakonu Szpitalnego widzial swoje dzieto jako ,,nowy dom”, by dzieli¢ si¢ w
nim braterstwem:

,,Dom stoi otwarty dla Ciebie. Pragne by$ stawat sie coraz lepszym jako syn i brat”,

Trzecia wspohrzgdna dla Geografii Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia: Mt 25, 40-45
(,,Wszystko, co uczyniliScie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie
uczynili”)

GODNOSC. Przekonanie, ze godnos¢ jest niezbywalna warto$cia kazdej osoby. Na tym
przekonaniu opiera si¢ dzialalno$¢ duszpasterska. Nalezy dba¢ o to, by $Swiadomosé

10 Sw. Jan Bozy, Pierwszy List do Ksieznej Sessy, pkt. 6.
11 $w. Jan Bozy, List do Ludwika Baptysty, pkt. 11.
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godnosci ludzkiej przenikata naszg opiekg bez ustanawiania zadnej hierarchii, poniewaz
wszyscy jestesmy ludem Bozym.

Obecny czas stanowi okazje do dawania konkretnego §wiadectwa szacunku do zycia
ludzkiego, do godnosci kazdego cztowieka oraz do dbania o wspdlny dom.

Branie pod uwage obecnosci Bozej w historii, w obliczu kazdej osoby, jest wyrazem
naszej tozsamosci szpitalniczej: ,,Jezeli zobaczyliby$Smy, jak wielkie jest mitosierdzie
Boze, nie przestaliby$my nigdy czyni¢ dobrze, jesli jest to mozliwe. Poniewaz podczas
gdy my przez mito$¢ do Niego dajemy biednym to, co On sam nam daje, On obiecuje
nam sto za jedno w szczesciu. O szczesliwy zarobek i zaptata!”??,

Czwarta wspotrzedna dla Geografii Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia: J 15, 12-14 (Nikt
nie ma wigkszej mitosci od tej, gdy kto$ zycie swoje oddaje za przyjaciot swoich)

MILOSC. Motywacja, by kochaé i przyjmowaé wszystkich. Duszpasterstwo jest dla
wszystkich, przyjmuje wszystkich. Adresatami naszej dziatalno$ci, oprocz oséb objetych
opieka w osrodkach Zakonu, sg takze ich rodziny 1 wspotpracownicy, ktorzy, oddani
innym aspektom opieki, sg czesto zapominani posrod nadmiaru réznych zajec.

Jan Bozy przekazal nam model towarzyszenia kazdemu cierpigcemu: ,,Badz zawsze
mitosierny: gdzie nie ma milosierdzia, nie ma Boga, chociaz jest On w kazdym
miejscu”’?,

W tym modelu duszpasterskim kazda istota ludzka, ktora zamieszkuje wspolny dom,
powinna by¢ przyjmowana i otaczana opiekg z mitoscig i w sposob integralny. Te same
kryteria sg punktem odniesienia w dbaniu o nasza planete.

Piata wspotrzedna GDZ: Mt 5, 3-12 (Btogostawienstwa)

ZOBOWIAZANIE. Stworzy¢ duszpasterstwo, ktore bedzie aktywnym dzialaniem na
rzecz ochrony ubogich, ofiar nieréwno$ci, o0so6b najbardziej potrzebujacych i
pozbawionych swoich podstawowych praw spotecznych. Duszpasterstwo powinno by¢
punktem odniesienia w towarzyszeniu 0sobom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji.

Juan Ciudad uswiadomil sobie, jak wazne jest pelnienie postugi wobec chorych i ubogich.
Poprzez swoje doswiadczenia rozwingt zdolnos¢ reagowania w odpowiednim czasie na
konkretne potrzeby na przekdr niesprzyjajacym okoliczno$ciom:

,»Widzac cierpienia tylu ubogich, mych braci i bliznich, ich wielkie potrzeby cielesne i

duchowe, smucg si¢ bardzo, ze nie mogg im pomoc. Jednakze poktadam calg mojg utnos¢

w Jezusie Chrystusie: On uwolni mnie od dlugéw, gdyz widzi moje serce”*.

12 S\, Jan Bozy, Pierwszy list do Ksieznej Sessy, pkt. 13.
13 Sw. Jan Bozy, List do Ludwika Baptysty, pkt. 15.
14 Sw. Jan Bozy, Drugi List do Gutierre Lasso, pkt. 8.
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Nasza powinno$¢ wobec 0sob w trudnej sytuacji oraz obowigzek dbania o wspolny dom
to realia, ktore juz tu sg i sg coraz bardziej widoczne. Sg dla nas wyznacznikami naszej
misji w XXI wieku.

DOKUMENT KOMISJI GENERALNEJ DS. DUSZPASTERSTWA SLUZBY
ZDROWIA I OPIEKI SPOLECZNEJ

Opracowano pod nadzorem prof. Juana Ambrosio (Portugalski Uniwersytet
Katolicki — Wydzial Teologii)

Cel ogdlny: Zastosowanie nauczania Laudato si w dziatalnosci Duszpasterstwa Stuzby
Zdrowia 1 Opieki Spotecznej Zakonu Szpitalnego

Cel szczegéltowy: Stworzenie dokumentu pomocniczego, stuzacego jako przewodnik w
lekturze encykliki z nastawieniem przede wszystkim pragmatycznym, dajagcym sie

zastosowa¢ w naszym duszpasterstwie stuzby zdrowia i opieki spoteczne;.

Ma na celu stuzy¢ jako instrukcja do realizowania nauczania Laudato si w praktyce opieki
zdrowotnej i duszpasterskiej.

15



