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Messaggeri della Salute  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Si tratta di missioni mediche, che fanno parte dei programmi socio-
pastorali che sono stati affidati alla Direzione di Pastorale della Salute e 
Sociale, e che esistono da 12 anni.  
 
Le missioni consistono nell’andare incontro ai poveri, che non possono 
arrivare in città, ma che grazie alle missioni ricevono cure e assistenza 
nel proprio villaggio, dove in molti casi non si dispone di cure specializ-
zate. 
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Fino ad ora sono state 
realizzate 70 missioni, in di-
verse province della Regio-
ne di Arequipa e nella regio-
ne a sud del Paese, e come 
risultato di questi 12 anni di 
lavoro sono state curate 
57.480 persone, che hanno 
ricevuto gratuitamente i 
medicinali e in alcune occa-
sioni vestiti e alimenti. 
 
 

Attraverso le autorità lo-
cali, i cittadini hanno 
sollecitato la presenza 
della Missione Messag-
geri della Salute nelle 
rispettive località, e si 
sono impegnati con 
l’organizzazione del tra-
sporto, del vitto e 
dell’alloggio per i colla-
boratori dell’Hogar Clini-
ca che si sono trasferiti 
nella zona.  

 
Sono stati 45 i collabo-
ratori che hanno rea-
lizzato le missioni, cia-
scuna delle quali è du-
rata 3 giorni. Hanno 
fatto parte del gruppo 
medici con diverse 
specializzazioni, infer-
mieri, tecnici e volon-
tari. La preparazione e 
l’organizzazione di o-
gni missione dura più 
di un mese, e per que-
sto è possibile realiz-
zare soltanto 5 viaggi 
all’anno. 
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Messaggeri della Notte 
 
Il problema della salute pub-
blica nella zona ci ha fatto 
pensare di andare a cercare i 
poveri che dormono per la 
strada, e che durante il gior-
no vagano per la città. 
 
E’ stato così che da circa tre 
anni un gruppo di collabora-
tori (lavoratori e volontari) e-
scono durante la settimana 
per cercare queste persone; 
già conoscono i luoghi esatti 
in cui si ritrovano gli alcolisti, 
i tossicodipendenti e i ‘lavoratori del sesso’, tutte persone che per sono diven-
tate invisibili nell’ambiente cittadino. 
 
L’accompagnamento consiste nel recarsi nei luoghi in cui pernottano, portare 
loro qualcosa da mangiare e da bere, oltre a roba per vestirsi e coprirsi, dato 
che la notte la temperatura si abbassa considerevolmente e per diversi mesi 
all’anno va sotto lo zero. 
 
I messaggeri cercano di stabilire un contatto, creando un ambiente che favori-
sca la conversazione, e di essere amichevoli con loro, e per questo i ‘nuovi 
amici’ li vanno a cercare nell’Hogar Clinica quando hanno problemi di salute, o 
legati all’alcolismo. In alcuni casi vengono mandati negli ospedali statali per ri-

cevere le cure previste dai 
Programmi per la tuberco-
losi, o per la cirrosi epati-
ca, ecc. e la Direzione di 
Pastorale (Hogar Clinica 
San Giovanni di Dio) si as-
sume parte del trattamen-
to. 
 
Nell’anno 2010, il gruppo 
dei Messaggeri della Notte 
ha gestito 325 casi di cure 
mediche, e sono stati rea-
lizzati oltre 216 interventi 
per situazioni specifiche, 
come richiesta del duplica-
to della carta d’identità, e-
same dei referti, interventi 

chirurgici, pratiche per funerali. 
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