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TEMA 2

A NOSSA VIDA DE IRMAOS E VIDA FRATERNA

Partindo da certeza de que a "regra de ouro" de todo o trabalho pastoral vocacional foi e continua a ser o
"Vinde e vede" (Jo 1,39), é essencial dar importancia a vida fraterna em comunidade, cultivando “boas
relagdes interpessoais em que se valorize a amizade, a sinceridade, a maturidade, como base humana
indispensavel para a convivéncia, numa dimensdo de fé, pois quem chama é o Senhor, num estilo de vida
mais simples e acolhedor, com didlogo e participacdo" (Conclusdes da Ill Cconferéncia Geral do Episcopado
Latino-americano, Puebla de Los Angeles — México, 1979, Cap. Il, 2-2.1).

Os jovens de hoje estdao mais interessados no testemunho de vida das pessoas do que na sua declara¢do de
boas intencdes; exigem sinais que evidenciem a coeréncia de vida. A prdpria necessidade de seguranca
leva-os a considerar como essencial, para tomar uma decisdo deste tipo, a experiéncia de serem atraidos
pela vida fraterna dos outros, de modo a envolver a totalidade da sua pessoa.

O terreno favoravel para uma vocacao crescer e se desenvolver é, sem duvida, um ambiente em que o
seguimento de Jesus seja vivido com alegria, conviccdo e entusiasmo, gerando um espaco em que seja
possivel viver com esperanca. Tal clima seduz e desperta o desejo de participar nessa mesma vida. Esses
processos devem tomar um caminho que conduza a livre opcdo da pessoa pelo Senhor, reconhecido como
capaz de dar plenitude a existéncia humana. Por isso, nao é suficiente anuncia-lo, ou afirma-lo; é necessario
oferecer a experiéncia em comunidade daqueles que ja percorreram esse caminho para que ela possa ser
compartilhada.

SINTESE DO TEXTO

O tema deste documento tem em conta um facto: a fisionomia que "a vida fraterna em comum" apresenta
hoje em muitos paises manifesta muitas transformacdes relativamente ao passado. Essas transformacoes,
bem como as esperangas e desilusdes que acompanharam e continuam a acompanhar o processo,
requerem uma reflexdo a luz do Concilio Vaticano Il. Além disso, puseram em relevo ndo poucos valores do
evangelho, dando nova vitalidade a comunidade religiosa, mas levantando também questées por terem
obscurecido alguns elementos caracteristicos da mesma vida fraterna vivida em comunidade. Em alguns
lugares, parece que a comunidade religiosa perdeu a sua importancia, deixando de ser vista como um ideal
a ser alcancado. Com a serenidade e a urgéncia de quem busca a vontade do Senhor, muitas comunidades
quiseram valorizar tais transformacdes para melhor corresponderem a sua vocac¢ao junto do povo de Deus.

S3do muitos os fatores que determinaram as mudancgas, entre os quais o “retorno constante as fontes da
vida crista e a inspiracdo original dos institutos”. Mas, este processo ocorreu também no ambito de outras
mudancas mais gerais que sdo como que o seu quadro existencial. Os valores e contravalores préprios de
uma época, ou de um ambito cultural, e as estruturas sociais que os manifestam afetam a vida de todos,
incluindo a Igreja e as comunidades religiosas. Estas, ou sdo um verdadeiro fermento evangélico na
sociedade, anuncio da Boa Nova no mundo, ou sucumbem com uma agonia mais ou menos prolongada,
simplesmente porque se adaptaram ao mundo.
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No entanto, também a evolucdo da Igreja exerceu uma influéncia profunda nas comunidades religiosas. O
Concilio Vaticano I, como acontecimento de graca e expressdao mais alta da vontade pastoral da Igreja no
séc. XX, influenciou decisivamente a vida religiosa, ndo so6 através do Decreto Perfectae Caritatis, que lhe é
dedicado, mas também gracas a eclesiologia conciliar e a todos os documentos do Concilio.

Por estas razGes, este documento langa um olhar rapido sobre as mudangas ocorridas nas areas que mais
fortemente influenciaram a qualidade da vida fraterna e nos diferentes modos de a viver nas vdrias
comunidades religiosas. E muito importante considerar o desenvolvimento teoldgico, candnico e,
obviamente, o desenvolvimento das novas sociedades. Reconhecer que estas mudangas incidiram
profundamente nas comunidades religiosas pressupde falar sobre a nova configuracdo das comunidades
religiosas, das exigéncias cada vez mais numerosos para responder as novas necessidades sociais, da nova
maneira de entender e viver o préprio trabalho num contexto secularizado. Uma nova concec¢ao da pessoa,
na qual se recupera o seu valor como individuo particular, é outro aspeto a ter em conta, em conjunto com
as novas estruturas de governo que emergem das Constituicdes renovadas. O conjunto de mudancgas e
tendéncias que acabamos de mencionar influenciou profundamente a fisionomia das comunidades
religiosas, embora de maneira diferenciada.

As diferencas, por vezes muito notaveis, dependem — como facilmente se compreende — das diferentes
culturas e de diversos continentes, do facto de as comunidades serem masculinas ou femininas, do tipo de
vida religiosa e do Instituto, das diferentes atividades e dos respetivos compromissos em rever e atualizar o
carisma do Fundador, do modo diferente de situar-se perante a sociedade e a Igreja, da diferente forma de
acolher os valores propostos pelo Concilio, das diferentes tradicGes e formas de vida comum, dos varios
modos de exercer a autoridade e de como se promove a renovagado da formacdo permanente.

A luz destas novas situacdes, este documento propde-se incentivar os esforcos realizados por muitas
comunidades religiosas para melhorar a qualidade da sua vida fraterna. Além disso, pretende oferecer
motivos de reflexdo aqueles que se afastaram do ideal comunitdrio, de modo a tomarem seriamente em
consideracdo o facto de a vida fraterna em comum é imprescindivel para quem se consagra ao Senhor num
instituto religioso ou se integrou numa sociedade de vida apostélica. Com esta finalidade, sdo apresentadas
guestdes, tais como: a comunidade religiosa como dom, a comunidade religiosa como lugar onde se chega
a ser irmdos, a comunidade religiosa como lugar e sujeito da missdo. Ndo esquecamos, porém, que para
aprofundarmos o mistério de comunhdo e da fraternidade e antes de empreender o dificil e necessario
discernimento para se conseguir um renovado esplendor evangélico das nossas comunidades, é necessario
invocar humildemente o Espirito Santo para que Ele leve a cabo aquilo que s Ele pode realizar: "Dar-vos-ei
um coracgao novo e introduzirei em vés um espirito novo: arrancarei do vosso peito o coracdao de pedra e
dar-vosei um coracdo de carne... sereis o meu povo e Eu serei o vosso Deus” (Ez 36, 26-28).

A comunidade religiosa, como expressdo da lIgreja, é fruto do Espirito e participagdo na comunhdo
trinitaria. Daqui, o compromisso de cada religioso — e de todos os religiosos — de se sentirem
corresponsaveis pela vida fraterna em comum, para que manifeste de forma clara a pertenca a Cristo e, no
caso particular da Ordem hospitaleira, que escolhe e chama os irmaos e irmas a viverem juntos no seu
nome, o carisma e a espiritualidade de S. Jodo de Deus.
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TEXTO

A VIDA FRATERNA EM COMUNIDADE
«Congregavit nos in unum Christi amor»

Congregacao para os Institutos de Vida Consagrada e
Sociedades de Vida Apostolica

CAPITULO Il
A COMUNIDADE RELIGIOSA LUGAR DE FRATERNIZACAO

11. Do dom da comunhdo nasce a tarefa da construcao da fraternidade, isto é, do tornar-se irmaos e irmas
numa determinada comunidade onde se é chamado a viver juntos. Da aceitacdo admirada e agradecida da
realidade da comunhdo divina, que é comunicada a pobres criaturas, provém a convicgdo do esforco
necessario para fazé-la sempre mais visivel através da construcdo de comunidades “plenas de alegria e de
Espirito Santo» (At 13, 52).

Também em nosso tempo e para nosso tempo é necessario retomar essa obra «divino-humana» da
edificacdo de comunidades de irmdos e de irmas, tendo presente as condi¢Ges tipicas destes anos, nos
guais a renovacgao teoldgica, canonica, social e estrutural, influiu fortemente na fisionomia e na vida da
comunidade religiosa.

E a partir de algumas situages concretas que se deseja oferecer indicagGes Uteis para sustentar o esforgo
por uma continua renovacgao evangélica das comunidades.

ESPIRITUALIDADE E ORAGAO COMUM

12. Em seu primario componente mistico toda a auténtica comunidade crista aparece «em si mesma como
uma realidade teologal, objeto de contemplacdo»28. Dai se segue que a comunidade religiosa é, antes de
tudo, um mistério que deve ser contemplado e acolhido com coracdo agradecido numa limpida dimensado
de fé.

Quando se esquece essa dimensdo mistica e teologal, que pGe em contato com o mistério da comunhao
divina presente e comunicada a comunidade, chega-se irremediavelmente a esquecer também as razdes
profundas do «fazer comunidade», da paciente construcdo da vida fraterna. Ela pode, as vezes, parecer
superior as forcas humanas, além de um indtil desperdicio de energias, em especial para pessoas
intensamente empenhadas na acdo e condicionadas por uma cultura ativista e individualista.

O mesmo Cristo que os chamou convoca cada dia seus irmaos e suas irmas para falar-lhes e para uni-los a
Ele e entre si na Eucaristia, para torna-los sempre mais seu Corpo vivo e visivel, animado pelo Espirito, em
caminho para o Pai.

A oracdo em comum, que foi sempre considerada a base de toda a vida comunitaria, parte da
contemplacdo do Mistério de Deus, grande e sublime, da admiragdo por sua presenca operante nos
momentos mais significativos de nossas familias religiosas como também na humilde e cotidiana realidade
de nossas comunidades.
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13. Como uma resposta a adverténcia do Senhor: «Vigiai e orai» (Lc 21, 36), a comunidade religiosa deve
ser vigilante e empregar o tempo necessario para cuidar da qualidade de sua vida. Por vezes os religiosos e
religiosas «ndo tém tempo» e seu dia corre o risco de ser muito angustiado e ansioso e, portanto, de acabar
por cansar e esgotar. De fato, a comunidade religiosa segue o ritmo de um horario para dar determinados
tempos para a oracdo e, especialmente, para que se possa aprender a dar tempo para Deus (vacare Deo).

A oracdo deve ser entendida também como tempo para estar com o Senhor a fim de que possa agir em nds
e, entre as distragdes e os trabalhos, possa invadir nossa vida, conforta-la e guia-la. Para que, afinal, toda a
nossa existéncia possa realmente pertencer-lhe.

14. Uma das conquistas mais preciosas destes decénios, reconhecida e louvada por todos, foi a
redescoberta da oracgdo liturgica por parte das familias religiosas.

A celebracdo em comum da Liturgia das Horas ou, ao menos, de algumas de suas partes, revitalizou a
oracdo de ndo poucas comunidades, que foram levadas a um contato mais vivo com a Palavra de Deus e
com a oracao da lgreja.29

Nao deve faltar em ninguém a conviccao de que a comunidade se constréi a partir da Liturgia, sobretudo da
celebracdo da Eucaristia30 e de outros Sacramentos. Entre esses merece renovada aten¢do o Sacramento
da Reconciliagao, através do qual o Senhor reaviva nossa unidao com Ele e com os irmaos.

A imitacdo da primeira comunidade de Jerusalém (Cf. At 2, 42), a Palavra, a Eucaristia, a oracdo comum, a
assiduidade e a fidelidade ao ensinamento dos Apdstolos e de seus sucessores poem em contato com as
grandes obras de Deus. Nesse contexto, elas se tornam luminosas e geram louvor, agao de gracgas, alegria,
unido dos coragdes, apoio nas comuns dificuldades da convivéncia cotidiana, mutuo reforgo na fé.

Infelizmente a diminuicdo dos presbiteros pode tornar, em alguns lugares, impossivel a participacdo
cotidiana na Santa Missa. Isso deve levar a compreender, sempre mais profundamente, o grande dom da
Eucaristia e a colocar no centro da vida o Santo Mistério do Corpo e Sangue do Senhor, vivo e presente na
comunidade para sustenta-la e anima-la em seu caminho para o Pai. Dai vem a necessidade de que cada
casa religiosa tenha como centro da comunidade seu oratério,31 onde seja possivel alimentar a prdpria
espiritualidade eucaristica por meio da orag¢do e da adoragdo.

E, de fato, em torno da Eucaristia, celebrada ou adorada, «cume e fonte» de toda a atividade da Igreja, que
se constréi a comunhdo dos coracdes, premissa para qualquer crescimento na fraternidade. «E aqui que
deve encontrar sua origem qualquer tipo de educacdo para o espirito de comunidade».32

15. A oracdo em comum alcanca toda a sua eficdcia quando esta intimamente ligada a oracdo pessoal.
Oracdo comum e oracdo pessoal, de fato, estdo em estreita relacdo e sdo complementares entre si. Em
toda a parte, mas especialmente em certas regides e culturas, é necessdrio sublinhar mais a importancia da
interioridade, da relagao filial com o Pai, do didlogo intimo e esponsal com Cristo, do aprofundamento
pessoal do que foi celebrado e vivido na oragcdo comunitaria, do siléncio interior e exterior que deixa
espaco para que a Palavra e o Espirito possam regenerar as profundezas mais escondidas. A pessoa
consagrada que vive em comunidade, alimenta sua consagracdo, quer com o constante coléquio pessoal
com Deus quer com o louvor e a intercessdo comunitaria.

16. A oragcdo em comum tem sido enriquecida, nestes anos, por diversas formas de expressdo e de
participacgao.

Particularmente frutuosa para muitas comunidades tem sido a partilha da Lectio divina e das reflexdes
sobre a Palavra de Deus, como também a comunicac¢do das préprias experiéncias de fé e das preocupagdes
apostdlicas. A diferenca de idade, de formacdo ou de cardter aconselham prudéncia em exigi-la
indistintamente de toda a comunidade: é bom lembrar que ndo se podem apressar os tempos de
realizagdo.

Onde é praticada com espontaneidade e com o comum consenso, tal partilha nutre a fé e a esperanga,
assim como a estima e a confianca mutua, favorece a reconciliagdo e alimenta a solidariedade fraterna na
oragao.
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17. Como para a oragdo pessoal, também para a oracdo comunitaria valem as palavras do Senhor: «Orai
sempre cessar» (Lc 18, 1; Cf. 1 Ts 5, 7). A comunidade religiosa vive, de fato, constantemente diante de seu
Senhor, de cuja presenca deve ter continua consciéncia. Todavia, a oragdo em comum tem seus ritmos cuja
frequéncia (cotidiana, semanal, mensal, anual) é fixada pelo direito préprio de cada instituto.

A oragdo em comum, que requer fidelidade a um horario, exige também e sobretudo a perseveranca: «Para
que pela perseveranga e pela consolagdo que nos vem das Escrituras, conservemos viva nossa esperanga
(...), para que com um so coragdo e uma soé voz, glorifiqueis a Deus, Pai de Nosso Senhor Jesus Cristo» (Rm
15, 4-6).

A fidelidade e a perseveranca ajudardo também a superar criativamente e com sabedoria algumas
dificuldades, tipicas de algumas comunidades, tais como a diversidade de trabalhos e, portanto, de horério,
a sobrecarga absorvente, as diversas fadigas.

18. A oracdo a Bem-aventurada Virgem Maria, animada pelo amor que nos leva a imita-la, faz com que sua
presenca exemplar e materna seja de grande ajuda na fidelidade cotidiana a oracdo (Cf. At 1, 14),
tornando-se vinculo de comunhao para a comunidade religiosa.33

A Mae do Senhor contribuird para configurar as comunidades religiosas ao modelo de «sua» familia, a
Familia de Nazaré, lugar ao qual as comunidades religiosas devem com frequéncia transportar-se
espiritualmente, porque la o Evangelho da comunhao e da fraternidade foi vivido de modo admirdavel.

19. Também o impulso apostdlico é sustentado e alimentado pela oragdo comum. Por um lado, ela é uma
forga misteriosa transformante, que abraca todas as realidades para redimir e ordenar o mundo. Por outro
lado, encontra seu estimulo no ministério apostdlico: em suas alegrias e nas dificuldades cotidianas. Estas
se transformam em ocasido para procurar e descobrir a presenca e a acdo do Senhor.

20. As comunidades religiosas mais apostélicas e mais evangelicamente vivas — sejam contemplativas ou
ativas — sdo aquelas que tém uma rica experiéncia de oracgdo.

Num momento como o nosso, em que se assiste a um novo despertar da busca do transcendente, as
comunidades religiosas podem se tornar lugares privilegiados onde se experimentam os caminhos que
levam a Deus.

«Como familia unida no nome do Senhor (a comunidade religiosa) é, por sua natureza, o lugar onde a
experiéncia de Deus deve particularmente poder se realizar em sua plenitude e poder se comunicar aos
outros»:34 antes de tudo aos préprios irmaos de comunidade.

As pessoas consagradas a Deus, homens e mulheres, faltardo a esse encontro com a histéria, ndo
respondendo a «busca de Deus» de nossos contemporaneos, induzindo-os talvez a buscar em outros
lugares, por caminhos errados, como saciar sua fome de Absoluto?

LIBERDADE PESSOAL E CONSTRUCAO DA FRATERNIDADE

21. «Carregai os fardos uns dos outros; assim cumprireis a lei de Cristo» (Gl 6, 2). Em toda a dinamica
comunitdria, Cristo, em seu mistério pascal, permanece o modelo de como se constrdi a unidade. O
mandamento do amor mutuo tem, de fato, nele a fonte, o modelo e a medida: devemos amar-nos como
Ele nos amou. E Ele nos amou até dar a vida. Nossa vida é participacdo na caridade de Cristo, em seu amor
ao Pai e aos irmaos, um amor esquecido de si mesmo.

Mas tudo isso ndao é conforme a natureza do «homem velho» que deseja, sim, a comunhdo e a unidade,
mas ndo pretende nem esta disposto a pagar-lhe o preco, em termos de esforco e de dedica¢do pessoal. O
caminho que vai do homem velho, que tende a fechar-se em si mesmo, ao homem novo, que se doa aos
outros, é longo e cansativo. Os santos fundadores insistiram realisticamente sobre as dificuldades e sobre
as ciladas dessa passagem, conscientes como estavam de que a comunidade ndo se pode improvisar. Ela
nao é coisa espontanea nem realizacdo que se consiga em breve tempo.
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Para viver como irmdos e irmds é necessario um verdadeiro caminho de libertacdo interior. Como Israel,
libertado do Egito, tornou-se Povo de Deus depois de ter feito uma longa caminhada no deserto sob a guia
de Moisés, assim a comunidade inserida na Igreja, povo de Deus, é construida por pessoas que Cristo
libertou e fez capazes de amar de seu jeito, através do dom de seu Amor libertador e da aceitagdo cordial
daqueles que Ele dd como seus guias.

O amor de Cristo, difundido em nossos coragGes, impele a amar os irmdos e as irmas até o assumir suas
fraquezas, seus problemas, suas dificuldades. Numa palavra: até a doar-nos a nés mesmos.

22. Cristo da a pessoa duas fundamentais certezas: a de ser infinitamente amada e de poder amar sem
limites. Nada como a cruz de Cristo pode dar, de modo pleno e definitivo, essas certezas e a liberdade que
delas deriva. Gracas a elas, a pessoa consagrada se liberta progressivamente da necessidade de colocar-se
no centro de tudo e de possuir o outro e do medo de doar-se aos irmaos; aprende, ao contrdrio, a amar
como Cristo a umou, com aquele amor que agora é derramado em seu coracdo e a faz capaz de esquecer-
se e de doar-se como fez seu Senhor.

Em virtude desse amor nasce a comunidade como um conjunto de pessoas livres e libertadas pela cruz de
Cristo.

23. Esse caminho de libertacdo que conduz a plena comunhdo e a liberdade dos filhos de Deus exige,
porém, a coragem da renuncia a si mesmo na aceitacdo e no acolhimento do outro, a partir da autoridade.

Notou-se, em mais de um lugar, que isso constituiu um dos pontos mais fracos do periodo de renovacgdo
destes anos. Aumentaram os conhecimentos, estudaram-se diversos aspetos da vida comum, mas cuidou-
se menos do esforgo ascético, necessario e insubstituivel para qualquer libertagdo capaz de fazer de um
grupo de pessoas uma fraternidade crista.

A comunhdo é um dom oferecido que exige também uma resposta, um paciente tirocinio e um combate
para superar o espontaneismo e a instabilidade dos desejos. O altissimo ideal comunitario comporta
necessariamente a conversao de qualquer atitude que causasse obstaculo a comunhao.

A comunidade sem mistica ndo tem alma, mas sem ascese ndo tem corpo. Exige-se «sinergia» (cooperacao)
entre o dom de Deus e o esfor¢o pessoal para construir uma comunhado encarnada, isto é, para dar carne o
consisténcia a graca e ao dom da comunhao fraterna.

24. E necessario admitir que esse assunto causa problema hoje, tanto junto aos jovens como junto aos
adultos. Muitas vezes os jovens provém de uma cultura que aprecia excessivamente a subjetividade e a
busca da realizacdo pessoal, enquanto os adultos ou estdo ancorados em estruturas do passado ou vivem
certo desencanto diante do «assembleismo» dos anos passados, fonte de verbalismo e de incerteza.

Se é verdade que a comunhdo ndo existe sem a oblatividade de cada um, é necessdrio que se afastem
desde o inicio as ilusdes de que tudo deve vir dos outros; é necessdrio que se ajude a descobrir com
gratiddo quanto |4 se recebeu e se estd, de fato, recebendo dos outros. E bom preparar os jovens, desde o
inicio, para serem construtores e ndao somente consumidores da comunidade; para serem responsaveis um
pelo crescimento do outro; para estarem abertos e disponiveis a receber um o dom do outro, capazes de
ajudar e ser ajudados, de substituir e ser substituidos.

Uma vida comum, fraterna e partilhada, tem um natural fascinio sobre os jovens, mas depois o perseverar
nas reais condi¢Ges de vida pode se tornar um pesado fardo. A formacgao inicial deve, pois, levar a uma
tomada de consciéncia dos sacrificios exigidos pelo viver em comunidade, a uma sua aceitagdo em vista de
um relacionamento alegre e verdadeiramente fraterno e a todas as outras atitudes tipicas de um homem
interiormente livre.35 Quando alguém se perde pelos irmdos, se encontra a si mesmo.

25. E necessario, além disso, lembrar sempre que a realizagdo dos religiosos e religiosas passa através de
suas comunidades. Quem procura viver uma vida independente, separada da comunidade, certamente nao
adentrou o caminho seguro da perfeicdo do proéprio estado.
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Enquanto a sociedade ocidental aplaude a pessoa independente que sabe realizar-se por si mesma, o
individualista seguro de si mesmo, o Evangelho exige pessoas que, como o grao de trigo, sabem morrer a si
mesmas para que renasca a vida fraterna.36

Assim a comunidade se torna uma «Schola Amori» (escola de amor) para jovens e adultos, uma escola onde
se aprende a amar a Deus, a amar os irmdos e as irmas com quem se vive, a amar a humanidade
necessitada da misericérdia de Deus e da solidariedade fraterna.

26. O ideal comunitario ndo deve fazer esquecer que toda a realidade cristd se edifica sobre a fraqueza
humana. A «comunidade ideal», perfeita, ainda ndo existe: a perfeita comunhdo dos santos é meta na
Jerusalém celeste.

O nosso é o tempo da edificacdo e da construcdo continua: sempre é possivel melhorar e caminhar juntos
para a comunidade que sabe viver o perddo e o amor. As comunidades, na verdade, ndo podem evitar
todos os conflitos. A unidade que devem construir é uma unidade que se estabelece a preco da
reconciliacdo.37 A situacdo de imperfeicdo da comunidade nao deve desencorajar.

As comunidades retomam cotidianamente o caminho, sustentadas pelo ensinamento dos Apdstolos:
«amai-vos uns aos outros com afeto fraterno, rivalizando em estimar-vos mutuamente» (Rm 12, 10);
«tende os mesmos sentimentos uns para com os outros» (Rm 12, 16); «acolhei-vos, por isso, uns aos outros
como Cristo vos acolheu» (Rm 15, 7); «corrigi-vos um ao outro» (Rm 15, 14); «esperai uns pelos outros»
(1Cor 11, 33); «por meio da caridade estejais a servico uns dos outros» (Gl 5, 13); «confortai-vos
mutuamente» (1Ts 5, 11); «suportando-vos mutuamente com amor» (Ef 4,2); «sede, pelo contrario,
benévolos uns para com os outros, misericordiosos, perdoando-vos mutuamente” (Ef 4, 32); «sede
submissos uns aos outros no temor de Cristo» (Ef 5, 21); «orai uns pelos outros» (Tg 5, 16); «revesti-vos
todos de humildade uns para com os outros» (1Pd 5, 5); «estejamos em comunhdo uns com os outros» (
1Jo 1, 7); «ndo nos cansemos a fazer o bem a todos, sobretudo aos nossos irmaos na fé» (Gl 6, 9-10).

27. Para favorecer a comunhdo dos espiritos e dos coragcbes daqueles que, sdo chamados a viver juntos
numa comunidade, parece oportuno recordar la necessidade de cultivar as qualidades requeridas em todas
as relagdes humanas: educacdo, gentileza, sinceridade, controle de si mesmo, delicadeza, senso de
humorismo e espirito de partilha.

Os documentos do Magistério destes anos sao ricos de sugestGes e assinalacdes Uteis para a convivéncia
comunitdria, como: a alegre simplicidade,38 a clareza e a confianca reciprocas,39 a capacidade de
didlogo,40 a adesdo sincera a uma benéfica disciplina comunitaria.41

28. Nao se pode esquecer, enfim, que a paz e o gosto de estar juntos sdo um dos sinais do Reino de Deus. A
alegria de viver, mesmo em meio as dificuldades do caminho humano e espiritual e aos aborrecimentos
cotidianos, ja faz parte do Reino. Essa alegria é fruto do Espirito e envolve a simplicidade da existéncia e o
tecido monétono do cotidiano. Uma fraternidade sem alegria é uma fraternidade que se apaga. Muito
rapidamente os membros serdo tentados a procurar em outros lugares o que ndo podem encontrar em
casa. Uma fraternidade rica de alegria é um verdadeiro dom do Alto aos irmdos que sabem pedi-lo e que
sabem aceitar-se empenhando-se na vida fraterna com confian¢a na agdo do Espirito. Realizam-se assim as
palavras do Salmo: «como é bom, como é agradavel os irmaos morarem juntos... Ai o Senhor da sua béncdo
e a vida para sempre» (SI 133, 1-3), «porque quando vivem juntos fraternalmente, rednem-se na
assembleia da Igreja, sentem-se concordes na caridade e num sé querer». 42

Esse testemunho de alegria constitui uma grandissima atra¢do para a vida religiosa, uma fonte de novas
vocag¢des e um sustentaculo para a perseveranca. E muito importante cultivar essa alegria na comunidade
religiosa: a sobrecarga de trabalho pode apaga-la, o zelo excessivo por algumas causas pode fazé-la cair no
esquecimento, o continuo interrogar-se sobre a prépria identidade e sobre o préprio futuro pode ofusca-la.

Mas o saber fazer festa juntos, o conceder-se momentos de distensdo pessoal e comunitdria, o tomar
distancia de quando em quando do prdprio trabalho, o alegrar-se nas alegrias do irmao, a atengao solicita
as necessidades dos irmdos e irmds, o empenho confiante no trabalho apostélico, o afrontar com
misericordia as situacdes, o ir ao encontro do amanha com a esperanca de encontrar sempre, e em
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gualguer caso, o Senhor: tudo isso alimenta a serenidade, a paz, a alegria. E se torna forca na acdo
apostolica.

A alegria é um espléndido testemunho do carater evangélico de uma comunidade religiosa, ponto de
chegada de um caminho ndo isento de tribulagdo, mas possivel, porque sustentado pela oragdo: «Alegres
na esperanca, fortes na tribulagao, perseverantes na oragdo» (Rm 12, 12).

COMUNICAR PARA CRESCER JUNTOS

29. Na renovacdo destes anos, aparece como a comunicacdo é um dos fatores humanos que adquirem
crescente importancia para a vida da comunidade religiosa. A mais sentida exigéncia de incentivar a vida
fraterna de uma comunidade traz consigo a correspondente demanda de uma mais ampla e mais intensa
comunicagao.

Para se tornar irmdos e irmas é necessario conhecer-se. Para se conhecer aparece como muito importante
comunicar-se de forma mais ampla e profunda. Da-se hoje maior atencdo aos varios aspetos da
comunicacdo, ainda que em medida e em forma diversa nos varios institutos e nas varias regides do
mundo.

30. A comunicacgado interna dos institutos desenvolveu-se muito. Aumentaram os encontros regulares de
seus membros em nivel central, regional e provincial; os superiores normalmente enviam cartas e
sugestdes, visitam com maior frequéncia as comunidades e foi se difundindo o uso de boletins e de
periddicos internos.

Essa comunicacdo abundante e solicitada nos varios niveis, no respeito a fisionomia prépria do instituto,
cria normalmente relagbes mais estreitas, alimenta o espirito de familia e a participagdo nos
acontecimentos de todo o instituto, sensibiliza em relagdo aos problemas gerais, aproxima as pessoas
consagradas em torno a missdao comum.

31. Também em nivel comunitdrio demonstrou-se muito positivo o ter realizado regularmente, muitas
vezes com ritmo semanal, encontros onde os religiosos e as religiosas compartilham problemas da
comunidade, do instituto, da Igreja e seus principais documentos. S30 momentos Uteis ainda para escutar
os outros, partilhar os préprios pensamentos, rever e avaliar o percurso realizado, pensar e programar
juntos.

A vida fraterna, especialmente nas comunidades maiores, tem necessidade desses momentos para crescer.
Sdo momentos que devem ser mantidos livres de qualquer outra preocupacdao, momentos de comunicacdo
importantes também para a coresponsabilizacdo e para colocar o préprio trabalho no contexto mais amplo
da vida religiosa, eclesial e do mundo ao qual se é enviado em missdo, e ndo s6 no contexto da vida
comunitaria. E um caminho que deve ser continuado em todas as comunidades, adaptando-lhe os ritmos e
as modalidades as dimensdes das comunidades e de seus trabalhos. Entre as comunidades contemplativas
isso exige respeito do préprio estilo de vida.

32. Mas ndo é tudo. Em vdrios lugares se sente a necessidade de uma comunica¢do mais intensa entre os
religiosos de uma mesma comunidade A falta e a pobreza de comunicagdo normalmente gera o
enfraquecimento da fraternidade; o desconhecimento da vida do outro torna estranho o confrade e
anénimo o relacionamento, além de criar situacdes de isolamento e de soliddo. Em algumas comunidades
se lamenta a escassa qualidade da fundamental comunicacdo dos bens espirituais: comunica-se sobre
temas e problemas periféricos, mas raramente se compartilha aquilo que é vital e central no caminho de
consagracgao.

As consequéncias podem ser dolorosas, porque a experiéncia espiritual adquire insensivelmente
conotacgdes individualisticas. Com isso se favorece a mentalidade de autogestdo unida a insensibilidade
pelo outro, enquanto lentamente se vao procurando relacionamentos significativos fora da comunidade.

O problema deve ser afrontado explicitamente: com tato e atencdo, sem nenhum exagero; mas também
com coragem e criatividade. Procurem-se formas e instrumentos que possam permitir a todos aprender
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progressivamente a partilhar, com simplicidade e fraternidade, os dons do Espirito afim de que se tornem
verdadeiramente de todos e sirvam para a edificacdo de todos (Cf. 1 Cor 12, 7).

A comunhdo nasce justamente da partilha dos bens do Espirito, uma partilha da fé e na fé, onde o vinculo
de fraternidade é tanto mais forte quanto mais central e vital é o que se coloca em comum. Essa
comunicagdo é util também para aprender o estilo da partilha que, depois, no apostolado, permitira a cada
um «confessar sua fé» em termos faceis e simples, para que todos a possam entender e saborear.

As formas assumidas pela comunicagdo dos dons espirituais podem ser diferentes. Além daquelas ja
assinaladas — partilha da Palavra e da experiéncia de Deus, discernimento comunitario, projeto
comunitdrio 43 — podem-se lembrar também a correcdo fraterna, a revisdo de vida e outras formas tipicas
da tradicdo. S3o0 modos concretos de colocar-se a servico dos outros e de canalizar para a comunidade os
dons que o Espirito abundantemente concede para sua edificacdo e para sua missao no mundo. Tudo isso
adquire maior importancia agora que numa mesma comunidade podem conviver religiosos ndo somente
de diversas idades, mas de diversas racas, de diversa formacao cultural e teoldgica, religiosos provenientes
de diversas experiéncias feitas nestes anos movimentados e pluralistas.

Sem didlogo e escuta, ha sempre o risco de levar vidas justapostas ou paralelas, o que esta bem longe do
ideal de fraternidade.

33. Qualquer forma de comunicacdo comporta itinerarios e dificuldades psicolégicas particulares que
podem ser afrontadas positivamente mesmo com a ajuda das ciéncias humanas. Algumas comunidades
tiraram vantagem, por exemplo, da ajuda de peritos em comunicacdo e de profissionais no campo da
psicologia e da sociologia.

S3ao meios excecionais que devem ser prudentemente avaliados e podem ser utilizados com moderagdo por
comunidades desejosas de derrubar o muro de separagdo que, as vezes, se eleva dentro da propria
comunidade. As técnicas humanas se revelam Uteis, mas ndo sdo suficientes. Para todos é necessario tomar
a peito o bem do irmdo cultivando a capacidade evangélica de receber dos outros tudo que desejam dar e
comunicar e que, de fato, comunicam com sua propria existéncia.

«Tende os mesmos sentimentos e o mesmo amor. Sede cordiais e unanimes. Com grande humildade julgai
os outros melhores do que vds. Ocupai-vos dos interesses dos outros e ndo somente dos vossos. As vossas
relacbes mutuas sejam fundados sobre o fato de que estais unidos a Cristo Jesus» (Cf. Fl 2, 2-5).

E nesse clima que as vérias modalidades e técnicas de comunicacdo, compativeis com a vida religiosa,
podem alcancar os resultados de favorecer o crescimento da fraternidade.

34. O considerdvel impacto dos meios de comunicagdo social sobre a vida e a mentalidade de nossos
contemporaneos atingem também as comunidades religiosas e lhes condiciona ndo raramente a
comunicagao interna.

A comunidade, portanto, consciente de seu influxo, se educa para utiliza-los para o crescimento pessoal e
comunitdrio com a clareza evangélica e a liberdade interior de quem aprendeu a conhecer a Jesus Cristo
(Cf. Gl 17-23). Eles, de fato, propdem e, muitas vezes, impdem uma mentalidade e um modelo de vida que
deve ser confrontado continuamente com o Evangelho. A esse respeito, de muitas partes, se pede uma
aprofundada formacdo para a recegdo e para o uso critico e fecundo de tais meios. Por que ndo fazer deles
objeto de avaliagdo, de revisdo, de programacdo, nos periddicos encontros comunitarios?

Principalmente quando a televisdo se torna a Unica forma de recreagao, ela dificulta e as vezes impede o
relacionamento entre as pessoas, limita a comunicacdo fraterna e, até mesmo, pode prejudicar a prépria
vida consagrada.

Impde-se um justo equilibrio: o uso moderado e prudente dos meios de comunica¢do,44 acompanhado
pelo discernimento comunitario, pode ajudar a comunidade a conhecer melhor a complexidade do mundo
da cultura, pode permitir uma recegdo confrontada e critica e, enfim, pode ajudar a valorizar impacto deles
em vista dos varios ministérios para o Evangelho.
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Coerentemente com a opcdo de seu especifico estado de vida, caracterizado por uma mais marcada
separagdao do mundo, as comunidades contemplativas devem sentir-se maiormente empenhadas no
preservar um ambiente de recolhimento, atendo-se as normas estabelecidas nas préprias constituicdes
sobre o uso dos meios de comunicagao social.

COMUNIDADE RELIGIOSA E AMADURECIMENTO PESSOAL

35. A comunidade religiosa pelo fato de ser uma «Schola Amoris» (escola de amor), que ajuda a crescer no
amor para com Deus e para com os irmaos, torna-se também lugar de crescimento humano. O caminho é
exigente, pois implica a rendncia de bens certamente muito aprecidveis,45 mas ndo é impossivel. Isso o
demonstra a multiddo dos santos e santas e as maravilhosas figuras de religiosos e religiosas que
mostraram como a consagra¢do a Jesus Cristo «ndo se opde ao verdadeiro progresso da pessoa humana,
mas por sua natureza lhe é de grandissima ajuda». 46

O caminho para a maturidade humana, premissa para uma vida de irradiacdo evangélica, é um processo
que ndo conhece limites, porque comporta um continuo «enriquecimento» ndo somente dos valores
espirituais, mas também dos de ordem psicolégica, cultural e social».47

As grandes mudancas acontecidas na cultura e nos costumes, orientadas mais para as realidades materiais
do que para os valores espirituais, exigem especial atencdo a algumas dreas nas quais as pessoas hoje
parecem particularmente vulneraveis.

36. A identidade

O processo de amadurecimento acontece na propria identificagdo com o chamado de Deus. Uma
identidade incerta pode impelir, especialmente nos momentos de dificuldade, para uma auto-realizacdo
mal-entendida, com necessidade extrema de resultados positivos e da aprovac¢do da parte dos outros, com
exagerado medo do fracasso e depressao pelos insucessos.

A identidade da pessoa consagrada depende do amadurecimento espiritual: é obra do Espirito, que impele
a conformar-se a Jesus Cristo, conforme aquela particular modalidade que é dada pelo «carisma originario,
mediacdo do Evangelho aos membros de um determinado instituto».48 Muito importante é, pois, a ajuda
de um guia espiritual, que conheca bem e respeite a espiritualidade e a missdo do instituto, para «discernir
a acdo de Deus, acompanhar o irmdo nas vias do Senhor, nutrir a vida de sélida doutrina e de oracao
vivida».49 Particularmente necessario na formacao inicial, esse acompanhamento é util também por todo o
resto da vida para um «crescimento em Cristo».

Também o amadurecimento cultural ajuda a afrontar os desafios da missdo, assumindo os instrumentos
necessarios para discernir o movimento do vir-a-ser e para elaborar respostas adequadas, por meio das
quais o Evangelho se torna continuamente proposta alternativa as propostas mundanas, integrando-lhes as
forcas positivas e purificando-as dos fermentos do mal.

Nessa dindmica, a pessoa consagrada e a comunidade religiosa sdo proposta evangélica que manifesta a
presenca de Cristo no mundo.50

37. A afetividade

A vida fraterna em comum exige da parte de todos um bom equilibrio psicolégico, dentro do qual possa
amadurecer a vida afetiva de cada um. Componente fundamental desse amadurecimento é, como ja
lembramos anteriormente, a liberdade afetiva, gragas a qual o consagrado ama sua vocagdo e ama de
acordo com sua vocacdo. E justamente essa liberdade e maturidade que permitem viver bem a afetividade,
tanto dentro como fora da comunidade.

Amar a propria vocacgdo, sentir o chamado como uma razdo valida de vida e colher a consagra¢gdo como
realidade verdadeira, bela e boa que proporciona verdade, beleza e bondade também a prépria existéncia:
tudo isso torna a pessoa forte e autbnoma, segura da prdpria identidade, ndo necessitada de apoios e
compensagdes varias, mesmo de natureza afetiva. Refor¢ca também o vinculo que liga o consagrado aos que
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com ele compartilham o mesmo chamado. Com eles, antes de tudo, ele se sente chamado a viver relagdes
de fraternidade e de amizade.

Amar a vocagdo é amar a lgreja, é amar o préprio instituto e sentir a comunidade como a verdadeira
propria familia.

Amar de acordo com a prdpria voca¢do é amar com o estilo de quem, em cada relacionamento humano,
deseja ser sinal limpido do amor de Deus, ndo usurpa e ndo possui, mas quer bem e quer o bem do outro
com a mesma benevoléncia de Deus.

E necessaria, pois, uma formac3o especifica da afetividade que integre o aspeto humano com o mais
propriamente espiritual. A tal propdsito aparecem amplamente oportunas as diretivas do Potissimum
Institutioni a respeito do discernimento «sobre o equilibrio da afetividade, particularmente do equilibrio
sexual» e sobre a «capacidade de viver em comunidade» 51

Todavia as dificuldades nessa area sdo, muitas vezes, a caixa de ressonancia de problemas nascidos em
outros lugares: uma afetividade-sexualidade vivida com atitude narcisistico-adolescencial ou rigidamente
reprimida, pode ser consequéncia de experiéncias negativas anteriores a entrada na comunidade, mas
também consequéncias de frustracdes comunitarias ou apostodlicas. Importante é, portanto, a presenca de
uma rica e calorosa vida fraterna, que «leva o peso» do irmao ferido e necessitado de ajuda.

Se é, de fato, necessdria certa maturidade para viver em comunidade, também o é uma cordial vida
fraterna para o amadurecimento do religioso. Diante da eventual constatacdo de uma diminuida
autonomia afetiva no Irmao ou na Irm3, deveria vir a resposta da comunidade em termos de um amor rico
e humano, como o do Senhor Jesus e de tantos santos religiosos; um amor que compartilha os temores e as
alegrias, as dificuldades e as esperancas, com aquele calor que é préprio de um coragdo novo que sabe
acolher a pessoa inteira. Esse amor solicito e respeitoso, ndo possessivo mas gratuito, deveria levar a fazer
sentir proximo o Amor do Senhor, aquele Amor que levou o Filho de Deus a proclamar, por meio da cruz,
gue nao se pode duvidar de ser amado pelo Amor.

38. As dificuldades

Ocasido particular para o crescimento humano e a maturidade cristd é conviver com pessoas que sofrem,
gue ndo se encontram a vontade na comunidade e que, por isso, sdo motivo de sofrimentos para os irmaos,
perturbando a vida comunitaria.

E preciso, antes de mais nada, perguntar-se de onde se originam esses sofrimentos: de deficiéncias de
carater, de trabalhos sentidos como muito gravosos, de graves lacunas na formacao, das transformacdes
demasiadamente rapidas destes anos, de formas demasiadamente autoritarias de governo, de dificuldades
espirituais.

Pode haver até diversas situa¢gdes em que a autoridade deve fazer presente que a vida em comum exige,
por vezes, sacrificios e pode tornar-se uma forma de «maxima poenitentia» (maximapeniténcia).

No entanto, existem situacdes e casos nos quais é necessario o recurso as ciéncias humanas, sobretudo
quando alguns sdo claramente incapazes de viver a vida comunitaria por problemas de maturidade e de
fragilidade psicoldgica ou por fatores prevalentemente patolégicos.

O recurso a tais intervencbes tem-se revelado util ndo sé no momento terapéutico em casos de
psicopatologia mais ou menos manifesta, mas também no momento preventivo para ajudar a uma
adequada selecdo dos candidatos e para acompanhar, em alguns casos, a equipe de formadores a afrontar
especificos problemas pedagdgico-formativos.52

Em todo o caso, na escolha dos especialistas, deve-se preferir uma pessoa de fé e conhecedora da vida
religiosa e de suas dinamicas. Tanto melhor se for uma pessoa consagrada.

O uso desses meios, enfim, sera verdadeiramente eficaz se for discreto e ndo generalizado, tanto mais
porque ndo resolvem todos os problemas e, portanto, «ndo podem substituir uma auténtica guia
espiritual».53
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DO EU AO NOS

39. O respeito pela pessoa, recomendado pelo Concilio e pelos documentos sucessivos,54 teve um influxo
positivo na praxe comunitaria.

Contemporaneamente, porém, se difundiu com maior ou menor intensidade, segundo as varias regidoes do
mundo, também o individualismo, sob as mais diversas formas: a necessidade de protagonismo e a
insisténcia exagerada sobre o préprio bem-estar fisico, psiquico e profissional; a preferéncia pelo trabalho
independente e pelo trabalho de prestigio e de nome; a prioridade absoluta dada as proéprias aspiragoes
pessoais e ao préprio caminho individual, sem pensar nos outros e sem referéncias a comunidade.

Por outro lado, é necessario perseguir o justo equilibrio, nem sempre facil de alcancar, entre o respeito a
pessoa e o bem comum, entre as exigéncias e necessidades de cada um e as da comunidade, entre os
carismas pessoais e o projeto apostdlico da comunidade. E isso, afastando-se tanto do individualismo
desagregante quanto do comunitarismo nivelante. A comunidade religiosa é o lugar onde acontece a
cotidiana e paciente passagem do «eu» ao «nds» do «meu» empenho ao empenho confiado a

comunidade, da busca de «minhas coisas» a busca das «coisas de Cristo».

A comunidade religiosa torna-se, entdo, o lugar onde se aprende cotidianamente a assumir aquela
mentalidade renovada que permite viver a comunhdo fraterna através da riqueza dos diversos dons e, ao
mesmo tempo, impele esses dons a convergir para a fraternidade e para a coresponsabilidade no projeto
apostalico.

40. Para alcancar essa «sinfonia» comunitaria e apostdlica, é necessario:

a) Celebrar a agradecer juntos pelo dom comum da vocagdo e da missdo, dom que transcende de muito
gualquer diferenca individual e cultural. Promover uma atitude contemplativa diante da sabedoria de Deus
gue enviou determinados irmaos a comunidade para que sejam dom uns para os outros. Louvar a Deus por
aquilo que cada irmdo transmite da presenca e da palavra de Cristo.

b) Cultivar o respeito mutuo com o qual se aceita o caminhar lento dos mais fracos e, ao mesmo tempo,
nao se sufoca o desabrochar de personalidades mais ricas. Um respeito que favorece a criatividade, mas
gue também sabe fazer apelo a responsabilidade e a solidariedade para com os outros.

c) Orientar para a missdo comum: cada instituto tem sua missdo para a qual cada um deve colaborar de
acordo com os proprios dons. O caminho da pessoa consagrada consiste justamente no consagrar
progressivamente ao Senhor tudo aquilo que tem e tudo aquilo que é para a missdo de sua familia religiosa.

d) Lembrar que a missdo apostdlica esta confiada, em primeiro lugar, a comunidade e que isso, muitas
vezes, comporta também a direcdo de obras préprias do instituto. A dedicacdo a tal apostolado
comunitdrio faz madurecer a pessoa consagrada e a faz crescer em seu peculiar caminho de santidade.

e) Ter em mente que cada um dos religiosos, quando recebe da obediéncia missdes pessoais, deve se
considerar enviado pela comunidade. Esta, por sua vez, cuide de sua atualizacdo regular e os integre na
avaliacdo dos trabalhos apostoélicos e comunitdrios.

Durante o tempo de formacdo, pode acontecer que, ndo obstante a boa vontade, seja impossivel fazer
convergir os dons pessoais de uma pessoa consagrada para a vida fraterna e para a missdo comum. E
entdso o caso de colocar-se a pergunta: «Os dons de Deus nesta pessoa (..) produzem unidade e
aprofundam a comunhdo? Se sim, podem ser bem acolhidos. Em caso contrario, por muito bons que
possam parecer em si mesmos, e por mais desejaveis que possam parecer a alguns membros, eles ndo sdo
aptos para este particular instituto (...) Ndo é sabio, de fato, tolerar linhas de desenvolvimento muito
divergentes que nao oferecem um sélido andamento de unidade no instituto».55

41. Nestes anos, aumentaram as comunidades com pequeno numero de membros, sobretudo por
exigéncias apostdlicas. Elas podem também favorecer o desenvolvimento de relagdes mais estreitas entre
os religiosos, uma ora¢do mais participada e um reciproco e mais fraterno assumir de responsabilidades.56
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Ndo faltam, porém, motivos discutiveis, como a afinidade de gostos ou de mentalidade. Nesse caso é facil
gue a comunidade se feche e possa chegar a selecionar seus componentes, aceitando ou ndo um irmao
enviado pelos superiores. Isto é contrdrio a natureza mesma da comunidade religiosa e a sua funcdo de
sinal. A homogeneidade seletiva, além de enfraquecer a mobilidade apostélica, faz perder for¢ca a dimensao
«pneumatica» da comunidade e a esvazia de sua forga de testemunhar a realidade espiritual que a dirige.

O esforgo de aceitagdo reciproca e o empenho na supera¢do das dificuldades, tipico das comunidades
heterogéneas, demonstram a transcendéncia do motivo que as fez surgir, isto é, «a poténcia de Deus que
se manifesta na pobreza do homem» (Cf. 2 Cor 12, 9-10).

Na comunidade estdo juntos nao porque foram escolhidos por si mesmos, mas porque foram escolhidos
pelo Senhor.

42. Se a cultura de modelo ocidental pode levar ao individualismo que torna ardua a vida fraterna em
comum, outras culturas podem, ao contrdrio, levar ao comunitarismo, que torna dificil a valorizacdo da
pessoa humana. Todas as formas culturais devem ser evangelizadas.

A presenca de comunidades religiosas que, num processo de conversao, passam para uma vida fraterna na
qual a pessoa se coloca a disposicdo dos irmdos ou nas quais 0 «grupo» promove a pessoa, é um sinal da
forca transformadora do Evangelho e do advento do Reino de Deus.

Os institutos internacionais, nos quais convivem membros de diversas culturas, podem contribuir a um
intercambio de dons, através da qual se enriqguecem e se corrigem mutuamente, na comum tensdo para
viver sempre mais intensamente o Evangelho da liberdade pessoal e da comunhio fraterna.

SER UMA COMUNIDADE EM CONTINUA FORMACAO

43. A renovagdo comunitadria tirou notdveis vantagens da formagdo permanente. Recomendada e
delineada, em suas linhas fundamentais, pelo documento Potissimum Institutioni,57 a formacgao
permanente é considerada por todos os responsaveis de institutos religiosos de vital importancia para o
futuro.

N3o obstante algumas incertezas (dificuldade para fazer uma sintese entre seus diversos aspetos,
dificuldade de sensibilizar todos os membros de uma comunidade, exigéncias absorventes do apostolado e
justo equilibrio entre atividade e formacdo, a maioria dos institutos deu vida a iniciativas tanto de ambito
central como de ambito local.

Uma das finalidades dessas iniciativas é de formar comunidades maduras, evangélicas, fraternas, capazes
de continuar a formacdo permanente no cotidiano. A comunidade religiosa, de fato, é o lugar onde as
grandes orientacdes se tornam operativas, gracas a paciente e tenaz mediacdo cotidiana. A comunidade
religiosa é a sede e o ambiente natural do processo de crescimento de todos, onde cada um se torna
corresponsavel pelo crescimento do outro. A comunidade religiosa, além disso, é o lugar onde, dia por dia,
se recebe ajuda de pessoas consagradas, portadoras de um comum carisma, para responder as
necessidades dos ultimos e aos desafios da nova sociedade.

Ndo é raro que, em relacdo aos problemas a serem afrontados, as respostas sejam diferentes, com
evidentes consequéncias sobre a vida comunitaria. Dai a constatacdo de que um dos objetivos
particularmente sentidos hoje é o de integrar pessoas, marcadas por formacdo diferente e por diferentes
visdes apostdlicas, numa mesma vida comunitaria onde as diferencas ndo sejam tanto ocasibes de
contraste quanto momentos de mutuo enriquecimento. Nesse contexto diversificado e mutdvel, torna-se
sempre mais importante o papel unificador dos responsaveis de comunidade, para os quais é oportuno
prever apoios especificos da parte da formacdo permanente, em vista de sua tarefa de animac¢do da vida
fraterna e apostdlica.

Sobre a base da experiéncia destes anos, dois aspetos merecem aqui uma atenc¢do particular: a dimensao
comunitaria dos conselhos evangélicos e o carisma.
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44. A dimensdo comunitdria dos conselhos evangélicos.

A profissdo religiosa é expressdo do dom de si a Deus e a Igreja, mas de um dom vivido na comunidade de
uma familia religiosa. O religioso ndo é s6 um «chamado» com uma sua vocagao individual, mas é um
«convocado», um chamado junto com outros com os quais «compartilha» a existéncia cotidiana.

Ha uma convergéncia do «sim» a Deus, que une os vdrios consagrados numa mesma comunidade de vida.
Consagrados juntos, unidos no mesmo «sim», unidos no Espirito Santo, os religiosos descobrem cada dia
gue seu seguimento de Cristo «obediente, pobre e casto» é vivido na fraternidade, como os discipulos que
seguiam a Jesus em seu ministério. Unidos a Jesus Cristo e, portanto, chamados a serem unidos entre si.
Unidos na missdo de opor-se profeticamente a idolatria do poder, do ter e do prazer.58

Assim a obediéncia liga e une as diversas vontades numa mesma comunidade fraterna dotada de uma
missdo especifica a cumprir na Igreja.

A obediéncia é um «sim» ao plano de Deus que confiou uma tarefa especial a um grupo de pessoas.
Comporta uma ligacdo com a missao, mas também com a comunidade que deve realizar aqui e agora seu
servigo; exige também um lucido olhar de fé sobre os superiores que «desempenham sua tarefa de servigo
e de guia»59 e devem tutelar a conformidade do trabalho apostélico com a missdo. E assim em comunhao
com eles se deve realizar a divina vontade, a Unica que pode salvar.

A pobreza: a partilha dos bens — também dos bens espirituais — foi, desde o inicio, a base da comunhao
fraterna. A pobreza de cada um, que comporta um estilo de vida simples e austero, ndo sé liberta das
preocupacdes inerentes aos bens pessoais, mas sempre enriqueceu a comunidade, que podia assim se
colocar mais eficazmente ao servico de Deus e dos pobres.

A pobreza inclui a dimensdo econ6mica: a possibilidade de dispor do dinheiro, como se fosse préprio, quer
para si quer para os proprios familiares, um estilo de vida muito diferente daquele dos confrades e da
sociedade pobre em que frequentemente se vive, ferem e enfraquecem a vida fraterna.

Também a «pobreza de espirito», a humildade, a simplicidade, o reconhecer os dons dos outros, a
valorizacdo das realidades evangélicas como «a vida escondida com Cristo em Deus», a estima pelo
sacrificio oculto, a valorizacdo dos ultimos, o gastar-se por causas nao retribuidas ou ndo reconhecidas...
sdo todos aspetos unitivos da vida fraterna realizados pela pobreza professada.

Uma comunidade de «pobres» é capaz de ser solidaria com os pobres e de manifestar qual é o coracdo da
evangelizacdo, porque apresenta concretamente a forca transformante das bem-aventurancas.

Na dimensdo comunitaria a castidade consagrada, que implica também uma grande pureza de mente, de
coracdo e de corpo, exprime uma grande liberdade para amar a Deus e tudo o que é de Deus com amor
indiviso.-

Por isso, implica ainda uma total disponibilidade de amar e servir a todos os homens tornando presente o
amor de Cristo. Esse amor, ndo egoista nem exclusivo, ndo possessivo nem escravo da paixdo, mas
universal e desinteressado, livre e libertador, tdo necessdrio para a missao, deve ser cultivado e cresce por
meio da vida fraterna. Assim aqueles que vivem o celibato consagrado «sdao uma recordacdao daquele
admirdvel conubio realizado por Deus e que se manifestara plenamente no século futuro, pelo qual a Igreja
tem Cristo como seu Unico esposo».60

Essa dimensdo comunitaria dos votos tem necessidade de continuo cuidado e aprofundamento, cuidado e
aprofundamento tipicos da formagdo permanente.

35. O carisma

E o segundo aspeto a ser privilegiado na formac¢io permanente, tendo em vista o crescimento da vida
fraterna.

A consagracao religiosa estabelece uma particular comunhao entre o religioso e Deus e, em Deus, entre os
membros de um mesmo instituto (...). Seu fundamento é a comunhdo em Cristo estabelecida pelo Unico
carisma originario».61
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Por isso, a referéncia ao préprio fundador e ao carisma por ele vivido e comunicado e, depois, conservado,
aprofundado e desenvolvido ao longo de toda a vida do instituto,62 aparece como um componente
fundamental para a unidade da comunidade.

Viver em comunidade, na verdade, é viver todos juntos a vontade de Deus, segundo a orienta¢gdo do dom
carismatico que o fundador recebeu de Deus e que transmitiu a seus discipulos e continuadores.

A renovacdo destes anos, ressaltando a importancia do carisma originario, através também de uma rica
reflexdo teoldgica,63 favoreceu a unidade da comunidade. Esta é percebida como portadora de um mesmo
dom do Espirito, dom que deve ser compartilhado com os irmdos e com o qual é possivel enriquecer a
Igreja «para a vida do mundo». Por isso, sdo muito proveitosos os programas de formacdo que
compreendem cursos periédicos de estudo e de reflexdo orante sobre o fundador, sobre o carisma e sobre
as constituigoes.

A aprofundada compreensao do carisma leva a uma clara visdo da prdpria identidade, em torno da qual é
mais facil criar unidade e comunhado. Ela permite, além disso, uma adaptacdo criativa as novas situacoes e
isso oferece perspetivas positivas para o futuro de um instituto.

A falta dessa clareza pode facilmente gerar incertezas nos objetivos e vulnerabilidade diante dos
condicionamentos ambientais, diante das correntes culturais e, até, diante das vdrias necessidades
apostolicas, além de gerar incapacidade para adaptar-se e renovar-se.

46. E necessario, pois, cultivar a identidade carismatica, também para evitar o genericismo que constitui
um verdadeiro perigo para a vitalidade da comunidade religiosa.

A esse propdsito sdo assinaladas algumas situacGes que, nestes anos, feriram e, em alguns lugares, ainda
ferem as comunidades religiosas:

— o modo «genericistan— isto é, sem a especifica mediacdo do proprio carisma — no considerar certas
indicacGes da Igreja particular ou certas sugestGes provenientes de espiritualidades diversas;

— um tipo de envolvimento em movimentos eclesiais que expde alguns religiosos ao fendmeno ambiguo
da «dupla identidade»;

— nas indispensdveis e, muitas vezes, frutuosas relagdes com os leigos, sobretudo colaboradores, certo
adequamento a indole laical. E assim, ao invés de oferecer o préprio testemunho religioso como um dom
fraterno que lhes fermente a autenticidade cristd, mimetiza-se com eles, assumindo-lhes o modo de ver e
de agir e reduzindo o contributo da prdpria consagracao;

— uma excessiva condescendéncia as exigéncias da familia, aos ideais da nacdo, da raca e tribo, do grupo
social, que arriscam desviar o carisma para posicoes e interesses de parte.

O «genericismo», que reduz a vida religiosa a um inexpressivo denominador comum, acaba por cancelar a
beleza e a fecundidade da multiplicidade dos carismas suscitados pelo Espirito.

A AUTORIDADE A SERVICO DA FRATERNIDADE

47. E impressdo difusa que a evolucdo destes anos contribuiu para fazer amadurecer a vida fraterna na
comunidade. O clima de convivéncia, em muitas comunidades, melhorou: deu-se mais espaco a
participacdo ativa de todos, passou-se de uma vida em comum demasiadamente baseada na observancia a
uma vida mais atenta as necessidades de cada um e mais cuidadosa no aspeto humano. O esforco de
construir comunidades menos formalistas, menos autoritarias, mais fraternas e participadas, é
considerado, em geral, um dos frutos mais evidentes da renovacdo destes anos.

48. Esse desenvolvimento positivo, em alguns lugares, correu o risco de ser comprometido por um espirito
de desconfianca diante da autoridade.

O desejo de uma comunhdo mais profunda entre os membros e a compreensivel reacdo contra estruturas
sentidas como demasiadamente autoritdrias e rigidas, levou a ndo compreender, em toda a sua
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importancia, o papel da autoridade. Assim, ela é considerada por alguns até como absolutamente
desnecessdaria para a vida da comunidade e por outros redimensionada a mera tarefa de coordenar as
iniciativas dos membros. De tal modo, certo nimero de comunidades foi induzida a viver sem responsavel
e outras a tomar todas as decisdes colegialmente. Tudo isso leva consigo o perigo, ndo sé hipotético, de
esfacelamento da vida comunitaria, que tende inevitavelmente a privilegiar os projetos individuais e, ao
mesmo tempo, a obscurecer o papel da autoridade. Esse papel é necessario também para o crescimento da
vida fraterna na conunidade, além de necessdrio para o caminho espiritual da pessoa consagrada.

Por outro lado, os resultados dessas experiéncias estdo levando progressivamente a redescoberta da
necessidade e do papel de uma autoridade pessoal, em continuidade com toda a tradicdo da vida religiosa.

Se o difuso clima democratico favoreceu o crescimento da corresponsabilidade e da participacdo de todos
no processo de decisdo também dentro da comunidade religiosa, ndo se pode esquecer que a fraternidade
nao é sé fruto do esforco humano, mas é também e sobretudo dom de Deus. dom que vem da obediéncia a
Palavra de Deus e, na vida religiosa, também da obediéncia a autoridade que recorda essa Palavra e a liga a
cada situacdo, de acordo com o Espirito do instituto.

«Nos vos pedimos, irmaos, que tenhais consideragdo por aqueles que trabalham entre vds, que sao vossos
chefes no Senhor e vos admoestam; tende muito respeito e caridade para com eles, por causa de seu
trabalho» (Ts 5, 12-13). A comunidade cristd ndo é uma coletividade an6nima, mas, desde o inicio, é dotada
de seus chefes, para os quais o apdstolo pede consideracdo, respeito e caridade.

Nas comunidades religiosas a autoridade, a qual se deve atencdo e respeito também em virtude da
obediéncia professada, é colocada a servico da fraternidade, de sua construcdo, da obtencdo de suas
finalidades espirituais e apostdlicas.

49. A renovacgdo destes anos contribuiu a redesenhar a autoridade, com o intento de ligd-la mais
estreitamente a suas raizes evangélicas e, portanto, ao servico do progresso espiritual de cada um e da
edificacdo da vida fraterna na comunidade.

Toda a comunidade, pois, tem uma sua missdo a cumprir. O servi¢o da autoridade é voltado, portanto, para
uma comunidade que deve cumprir uma missdo particular, recebida e qualificada pelo instituto e por seu
carisma. Como existem diversas missées, havera diversos tipos de comunidade e, portanto, diversos tipos
de exercicio de autoridade. E também por isso que a vida religiosa detém em seu seio diversos modos de
conceber e de exercer a autoridade, definidos pelo direito proprio.

Sempre a autoridade é evangelicamente um servico.
50. A renovacao destes anos leva a privilegiar alguns aspetos da autoridade:
a) Uma autoridade espiritual

Se as pessoas consagradas se dedicaram ao total servico de Deus, a autoridade favorece e sustenta essa sua
consagracdo. Em certo sentido pode ser vista como «serva dos servos de Deus». A autoridade tem a fungao
primaria de construir, junto com seus irmdos e irmas, «comunidades fraternas nas quais se busque e se
ame a Deus antes de tudo».64 Por isso, é necessario que seja, antes de tudo, pessoa espiritual, convicta da
primazia do espiritual, tanto no que concerne a vida pessoal como no que se refere a construcdo da vida
fraterna, consciente como estd que, quanto mais o amor de Deus cresce nos coragdes, tanto mais os
coragdes se unem entre si.

Seu dever prioritario sera, portanto, a animacdo espiritual, comunitaria e apostdlica de sua comunidade.
b) Uma autoridade realizadora de unidade

Uma autoridade realizadora de unidade é aquela que se preocupa em criar o clima favoravel para a partilha
e a coresponsabilidade, que suscita a contribui¢ao de todos para as coisas de todos, que encoraja os irmaos
a assumir as responsabilidades e os sabe respeitar, que «suscita a obediéncia dos religiosos, no respeito a
pessoa humana»,65 que os escuta de bom grado, promovendo sua concorde colaboracdo para o bem do
instituto e a Igreja,66 que pratica o didlogo e oferece oportunos momentos de encontro, que sabe infundir

Ano das Vocagdes Hospitaleiras | Tema 2 n



A NOSSA VIDA DE IRMAOS E VIDA FRATERNA

coragem e esperanca nos momentos dificeis, que sabe olhar para a frente afim de indicar novos horizontes
para a missdo. E ainda: uma autoridade que procura manter o equilibrio dos diversos aspetos da vida
comunitaria. Equilibrio entre oracdo e trabalho, entre apostolado e formagdo, entre empenhos e repouso.

Numa palavra: a autoridade do superior ou da superiora se usa para que a casa religiosa ndo seja
simplesmente um lugar de residéncia, um glomerado de pessoas, cada uma vivendo uma histdria
individual, mas a «comunidade fraterna em Cristo».67

¢) Uma autoridade que sabe tomar as decisdes finais e lhes assegura a execucao.

O discernimento comunitdrio é um procedimento bastante util, embora ndo facil nem automatico, porque
envolve competéncia humana, sabedoria espiritual e desapego pessoal. Onde é praticado com fé e
seriedade pode oferecer a autoridade as melhores condi¢bes para tomar as necessarias decises, tendo em
vista o bem da vida fraterna e da missao.

Uma vez tomada uma decisdo, de acordo com as modalidades fixadas pelo direito prdoprio, exige-se
constancia e firmeza por parte do superior, para que o que se decidiu ndo fique sé no papel.

51. E necessario, além disso, que o direito préprio seja o mais exato possivel no estabelecer as respetivas
competéncias da comunidade, dos diversos conselhos, dos responsdveis setoriais e do superior. A pouca
clareza nesse setor é fonte de confusdo e de conflitos.

Também os «projetos comunitdrios», que podem ajudar a participacdo na vida da comunidade e em sua
missdo nos diversos contextos, deveriam ter a preocupacdo de definir bem o papel e a competéncia da
autoridade, sempre no respeito as constituicdes.

52. Uma comunidade fraterna e unida é chamada, sempre mais, a ser um elemento importante e
eloquente da contracultura do Evangelho, sal da terra e luz do mundo.

Assim, por exemplo, se na sociedade ocidental envolvida pelo individualismo, a comunidade religiosa é
chamada a ser um sinal profético da possibilidade de realizar em Cristo a fraternidade e a solidariedade,
nas culturas envolvidas pelo autoritarismo ou pelo comunitarismo, é chamada a ser um sinal de respeito e
de promogao da pessoa humana, como também do exercicio da autoridade de acordo com a vontade de
Deus.

A comunidade religiosa, ao mesmo tempo em que deve assumir a cultura do lugar, é chamada também a
purifica-la e a eleva-la por meio do sal e da luz do Evangelho, apresentando, em suas fraternidades
realizadas, uma sintese concreta do que seja ndo sé uma evangelizacdo da cultura, mas também uma
inculturagdo evangelizadora e uma evangelizagdo inculturada.

53. Ndo se pode, enfim, esquecer que em toda esta delicada, complexa e frequentemente sofrida questao,
cabe um papel decisivo a fé, que permite compreender o mistério salvifico da obediéncia.68 De fato, como
da desobediéncia de um homem veio a desagregacao da familia humana e como da obediéncia do Homem
novo iniciou-se sua reconstrucdo (Cf. Rm 5, 19), assim a atitude obediente serd sempre uma forca
indispensavel para qualquer vida familiar. A vida religiosa sempre viveu dessa convic¢do de fé e também
hoje é chamada a vivé-la com coragem, para ndo correr em vao na busca de rela¢des fraternas e para ser
uma realidade evangelicamente significativa na Igreja e na sociedade.

A FRATERNIDADE COMO SINAL

54. As relacGes entre vida fraterna e atividade apostdlica, em particular nos institutos dedicados as obras
de apostolado, ndo tém sido sempre claros e ndo raramente tém provocado tensdes tanto para pessoas em
particular, como para a comunidade. Para alguns «o fazer comunidade» é sentido como um obstaculo para
a miss3o, quase um perder tempo em questdes que, afinal, sdo secunddrias. E necessario lembrar a todos
gue a comunhado fraterna, enquanto tal, ja é apostolado, isto é, contribui diretamente para a obra de
evangelizagdo. De fato, o sinal por exceléncia deixado pelo Senhor é o da fraternidade vivida: «Nisto todos
conhecerdo que sois meus discipulos, se vos amardes uns aos outros» (Jo 13, 35).
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Junto com a missdo de pregar o Evangelho a todas as criaturas (Cf. Mt 28, 19-20), o Senhor enviou seus
discipulos a viver unidos, «para que o mundo creia» que Jesus é o enviado do Pai ao qual se deve dar o
pleno assentimento de fé (Cf. Jo 17, 21). O sinal da fraternidade é, portanto, de grandissima importancia,
porque é o sinal que mostra a origem divina da mensagem cristd e que tem a for¢a de abrir os coragdes a
fé. Por isso «toda a fecundidade da vida religiosa depende da qualidade da vida fraterna em comum».69

55. A comunidade religiosa, se e enquanto cultiva em seu seio a vida fraterna, tem presente, de forma
continua e legivel, esse «sinal» do qual a Igreja tem necessidade sobretudo na tarefa da nova
evangelizagao.

Também por isso a Igreja da tanta importancia a vida fraterna das comunidades religiosas: quanto mais
intenso é o amor fraterno, maior é a credibilidade da mensagem anunciada, mais percetivel é o coragdo do
mistério da Igreja sacramento, da unidao dos homens com Deus e dos homens entre si.70 Sem ser o «tudo»
da missdo da comunidade religiosa, a vida fraterna é um de seus elementos essenciais. A vida fraterna é tao
importante quanto a acdo apostolica.

N3o se pode, pois, invocar as necessidades do servico apostélico para admitir ou justificar uma vida
comunitdria mediocre. A atividade dos religiosos deve ser atividade de pessoas que vivem em comum e
que informam de espirito comunitdrio seu agir, que tendem a difundir o espirito fraterno com a palavra, a
acao e o exemplo.

Situacdes particulares, tratadas a seguir, podem exigir adapta¢des que, no entanto, nao devem ser tais que
impecam o religioso de viver a comunhdo e o espirito da prépria comunidade.

56. A comunidade religiosa, consciente de suas responsabilidades em relagdo a grande fraternidade que é a
Igreja, torna-se também um sinal da possibilidade de viver a fraternidade cristd, como também do preco
gue é necessario pagar para a construcdo de qualquer forma de vida fraterna.

Além disso, em meio as diversas sociedades de nosso planeta, marcadas por paixdes e por interesses
contrastantes que as dividem, desejosas de unidade mas incertas sobre os caminhos a seguir, a presenca de
comunidades onde se encontram, como irmaos ou irmas, pessoas de diferentes idades, linguas e culturas,
permanecendo unidas ndo obstante os inevitdveis conflitos e dificuldades que uma vida em comum
comporta, é ja um sinal que atesta qualquer coisa de mais elevado que faz olhar mais para o alto.

«As comunidades religiosas, que anunciam com sua vida a alegria e o valor humano e sobrenatural da
fraternidade cristd, proclamam para nossa sociedade com a eloquéncia dos fatos a forca transformadora da
Boa Nova».71

«Mas, sobretudo, pois, distingui-vos pela caridade, que é o laco da perfeicdo» (Cl 3, 14), o amor como foi
ensinado e vivido por Jesus Cristo e nos é comunicado por meio de seu Espirito. Esse amor que une é o
mesmo que impele a comunicar, também aos outros, a experiéncia de comunhdo com Deus e com os
irmaos. Isto é: gera os apdstolos impulsionando as comunidades pelo caminho da missdo, seja ela
contemplativa, seja de anuncio da Palavra, seja de ministérios de caridade. O amor de Deus quer invadir o
mundo: a comunidade fraterna se torna missionaria desse amor e sinal profético de sua forca unificante.

57. A qualidade da vida fraterna tem também forte influéncia sobre a perseveranca de cada religioso.

Como a mediocre qualidade da vida fraterna foi frequentemente apontada como motivagdo de ndo poucas
defe¢Oes, assim a fraternidade vivida constituiu e ainda constitui um valido sustentaculo para a
perseveranga de muitos.

Numa comunidade verdadeiramente fraterna, cada um se sente corresponsavel pela fidelidade do outro;
cada um da seu contributo para um clima sereno de partilha de vida, de compreensdo, de ajuda mutua;
cada um estd atento aos momentos de cansago, de sofrimento, de isolamento, de desmotivacdo do irmao;
cada um oferece seu apoio a quem esta aflito pelas dificuldades e pelas provagoes.

Assim a comunidade religiosa, que sustenta a perseveranca de seus componentes, adquire também a forga
de sinal da perene fidelidade de Deus e, portanto, de sustentdculo para a fé e para a fidelidade dos cristdos,
imersos nas vicissitudes deste mundo que, sempre menos, parece conhecer os caminhos da fidelidade.
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PERGUNTAS PARA A REFLEXAO

1. Como assumes as mudangas e os desafios do contexto atual na vida religiosa?

2. Que mudangas se poderiam efetuar, na dindmica comunitdria, para melhor partilhar as
experiéncias de Deus que ocorrem na missao exigida pelo carisma da hospitalidade?
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