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No dia 18 de outubro, celebraremos o 100.º Dia Mundial das
Missões e, tal como fazemos todos os anos, prepararemos 
esta importante ocasião dedicando uma semana à reflexão 
e à oração pela missão da Igreja.
Instituído pelo Papa Pio XI, o Domingo Mundial das Missões
representa uma ocasião especial em que toda a Igreja se 
une em oração pelos missionários e pela fecundidade do
seu serviço e trabalho apostólico.
Como recordou o Papa Leão: «Vi com os meus próprios 
olhos como a fé, a oração e a generosidade demonstradas
neste Dia podem transformar comunidades inteiras».

S E M A N A DA MISSÃO DE
H O S P I T A L I D A D E 2026

"UNOS EM CRISTO, UNIDOS NA MISSÃO"
O tema «Um em Cristo, unidos na missão» recorda-nos como a
unidade da Igreja brota, acima de tudo, da comunhão com Cristo.
Esta unidade está ao serviço da missão, para que «o mundo creia».
Nesta missão, irmãs e irmãos, somos chamados a dar o nosso
contributo: «nenhum batizado é estranho à missão». Como nos
recorda a mensagem, «se a unidade é a condição da missão, o
amor é a sua essência».
A missão, portanto, não consiste apenas em transmitir uma
mensagem, mas em proclamar e tornar tangível o amor fiel de
Deus, manifestado em Jesus Cristo. Como membros da Ordem
Hospitalar, a nossa forma de evangelizar é através das nossas vidas
e do nosso testemunho, da oração, da proximidade com os outros
e do serviço, particularmente aos doentes e aos necessitados, e
sobretudo aos mais pobres e vulneráveis.



UMA HOSPITALIDADE,
 UNA MISSÃO

A Ordem Hospitalar de São João de Deus e a Congregação
das Irmãs Hospitalárias do Sagrado Coração de Jesus são
duas famílias religiosas nascidas do mesmo espírito de
hospitalidade, chamadas a continuar a missão de Jesus ao
serviço dos doentes, dos vulneráveis e dos necessitados.
A Ordem Hospitalar de São João de Deus, fundada em
Granada no século XVI, alargou a sua missão aos cinco
continentes. Atualmente, está presente em 55 países,
desenvolvendo a sua ação nos domínios da saúde, social e
pastoral, em colaboração com os Irmãos, o pessoal e os
voluntários.
A Congregação das Irmãs Hospitalárias do Sagrado Coração
de Jesus, fundada em 1881 por São Bento Menni, Venerável
Maria José Recio e Maria Angustias Giménez, também
desenvolve a sua missão em diferentes continentes,
nomeadamente ao serviço de pessoas com doenças mentais e
de quem se encontra em situações de vulnerabilidade.

A HOSPITALIDADE QUE NOS UNE
Para além das nossas histórias e percursos individuais, a
hospitalidade é o laço que nos une. É uma forma de ver, 
acolher, acompanhar e servir cada pessoa, reconhecendo a sua
dignidade e, especialmente naqueles que sofrem, o rosto de
Cristo.

Duas famílias hospitalárias, um desejo comum:
tornar presente o amor misericordioso de Jesus

onde mais é necessário.



Ao longo desta Semana Missionária, desejamos deixar-nos
guiar por uma oração comum.
Uma oração que nos ajude a caminhar juntos, a renovar a
nossa vocação missionária e a recordar que, a partir dos
nossos diferentes lugares e vocações, estamos unidos numa
única e mesma missão:
tornar presente o amor de Cristo.

UMA ORAÇÃO PARA 
CAMINHAR JUNTOS

Santo Padre, faz com que
sejamos um em Cristo,

enraizados no seu amor que une e renova.
Concede que todos os membros da Igreja estejam

unidos na missão, abertos ao Espírito Santo e
corajosos no testemunho do Evangelho,

proclamando e encarnando, cada dia,
o teu amor fiel por todas as criaturas.

Abençoa os missionários, apoia-os nos seus esforços
e mantém-nos firmes na esperança.

Maria, Rainha das Missões, acompanha a nossa obra de
evangelização em todos os cantos da terra;
Faz de nós instrumentos de paz e concede

que o mundo inteiro reconheça em
Cristo a Luz que salva.

Ámen.



SEGUNDA-FEIRA, 12 DE OUTUBRO

A MISSÃO COMEÇA COM UM
ENCONTRO COM CRISTO

Ser cristão não é, antes de mais nada, um
conjunto de práticas ou ideias; é uma vida em união
com Cristo, na qual participamos na relação filial

que Ele tem com o Pai no Espírito Santo
Desta união brota a comunhão mútua entre

crentes, e dela brota toda a fecundidade
missionária.

 MENSAGEM DE SUA SANTIDADE O PAPA LEO XIV POR
OCASIÃO DO 100.º DIA MUNDIAL DAS MISSÕES

«Permanecei em mim, e eu
permanecerei em vós.» «Tal como o

ramo não pode dar fruto por si só, a menos que
permaneça na videira, assim também vós não podereis

dar fruto, a menos que permaneçais em mim.»
(João 15,4)

 CITAÇÃO DO EVANGELHO



Olhando para trás, recordo as minhas experiências na Colômbia, na
Índia, em Arroyomolinos e em Timor-Leste, e percebo que a missão
nunca foi apenas um local de trabalho, mas um encontro contínuo com
o amor de Deus.
Na Colômbia, aprendi que a evangelização começa por ouvir, partilhar 
a vida e aproximar-me das pessoas.
Na Índia, a diversidade cultural e religiosa ensinou-me a viver a minha
missão com humildade, respeito e abertura, descobrindo Cristo em
cada pessoa, especialmente naqueles que mais sofrem.
Em Arroyomolinos, percebi que a missão também se vive no dia-a-dia,
através da simples doação de si, da escuta e do cuidado com cada
pessoa. 
E em Timor-Leste, experimentei com especial intensidade que servir
como Cristo fez signif ica acompanhar os outros, estar perto deles e
nunca abandonar aqueles que mais precisam do nosso apoio.
O contacto com pessoas com doenças mentais e com as suas famílias
ensinou-me que cada gesto de acolhimento, cada palavra e cada
pequeno ato de serviço podem tornar presente o amor de Deus.
Descobri também que a missão não transforma apenas aqueles que
acompanhamos; transforma-nos também a nós.
Hoje dou graças a Deus por cada pessoa e cada comunidade que fez
parte do meu caminho.
Como Irmã da Hospitalidade, desejo continuar a fazer da
Hospitalidade um Evangelho vivo, onde quer que o Senhor me envie.
Porque, em última análise, servir como Cristo serviu signif ica
permitir que Ele ame através de nós.

O TESTEMUNHO DA
 IRMÃ MERCEDES



CITAÇÃO DO EVANGELHO

MENSAGEM DE SUA SANTIDADE O PAPA LEO XIV POR
OCASIÃO DO 100.º DIA MUNDIAL DAS MISSÕES

TERÇA-FEIRA, 13 DE OUTUBRO

A COMUNHÃO DÁ ORIGEM À MISSÃO

Desta união brota a comunhão mútua entre os crentes, 
e daí nasce toda a fecundidade missionária. 

Sim, «a comunhão é simultaneamente a fonte e 
o fruto da missão», 

como ensinou São João Paulo II 
(cf. Exortação Apostólica Christifideles laici*, 32).

«Eu sou a videira, vós sois os ramos;
quem permanece em mim e eu nele dá

muito fruto; pois sem mim nada
podeis fazer.»
(João 15, 5)



O sentido de comunidade que vivemos aqui na
nossa cidade de Tanguiéta, juntamente com os
nossos colegas,
é evidente no ambiente que reina entre nós e no
respeito mútuo que demonstramos uns pelos
outros. É através do apoio mútuo que nos
oferecemos uns aos outros que conseguimos
unir-nos para alcançar um objetivo comum, uma
meta partilhada: cuidar dos nossos doentes e
proclamar-lhes o Evangelho do Cristo
compassivo, defendendo assim a sua dignidade
humana. E, ao fazê-lo, este sentimento de
comunidade alimenta e sustenta a nossa missão
aqui na nossa cidade.

O TESTEMUNHO DE
 IRMÃO CYRILLE



CITAÇÃO DO EVANGELHO

MENSAGEM DE SUA SANTIDADE O PAPA LEO XIV POR
OCASIÃO DO 100.º DIA MUNDIAL DAS MISSÕES

QUARTA-FEIRA, 14 DE OUTUBRO

TODOS SOMOS
DISCÍPULOS MISSIONÁRIOS

Nenhum batizado é alheio ou
indiferente à missão; todos, cada um
segundo a sua vocação e estado de
vida,participam na grande obra que

Cristo confia à sua Igreja. 

 «Ide por todo o mundo e pregai o
Evangelho a toda a criatura.»

(Marcos 16,15)



Exercer a medicina durante quase 36 anos tem sido um
percurso contínuo de aprendizagem;
No entanto, a minha entrada na área da saúde mental
transformou completamente a minha perspetiva e a minha
prática prof issional. Esta área confrontou-me com uma
realidade dolorosa: a negligência e a marginalização a que a
sociedade f requentemente condena as pessoas com doenças
mentais.
Como membro leigo e missionário da nossa congregação, f iz
da hospitalidade o meu princípio orientador diário.
Ao longo deste tempo, testemunhei como tratar as pessoas
com profunda humanidade e dignidade tem o poder de
mudar a vida dos doentes. Esta empatia não provém apenas
da ciência, mas do meu próprio lar. Deus abençoou-nos com
uma f ilha que, agora com 35 anos, tem dif iculdades de
desenvolvimento e depende inteiramente dos cuidados
prestados por toda a nossa
família.
Viver esta vulnerabilidade juntos em casa tem sido a
verdadeira escola do amor que transformou o meu trabalho.
Esta experiência permitiu-me guardar no meu coração, na
minha mente e na minha prof issão um respeito, um carinho 
e uma empatia absolutos por cada doente, unindo assim a
minha vocação médica e a minha fé numa única vocação.

O TESTEMUNHO DO 
VOLUNTÁRIO

LUIS JAMARILLO



CITAÇÃO DO EVANGELHO

MENSAGEM DE SUA SANTIDADE O PAPA LEO XIV POR
OCASIÃO DO 100.º DIA MUNDIAL DAS MISSÕES

QUINTA-FEIRA, 15 DE OUTUBRO

HOSPITALIDADE SEM FRONTEIRAS

Se a unidade é a condição da missão,
o amor é a sua própria essência. A
Boa Nova que somos enviados a 

proclamar ao mundo não é um
 ideal abstrato.

A missão dos discípulos e de toda a
Igreja é a continuação, no Espírito

Santo, da missão de Cristo; 
Uma missão que brota do amor, é vivida

no amor e conduz ao amor. 

«Tal como o Pai me enviou, 
assim eu vos envio.»

 (Jo 20,21)



O TESTEMUNHO DO
IRMÃO HENRY 

Neste dia tão especial da Semana Missionária, o
Papa convida-nos a celebrar sob o tema «Unidos
em Cristo, unidos na missão». Como Irmão de São
João de Deus, o meu contacto próximo com cada
pessoa ajuda-me a reconhecer que o signif icado
mais profundo da minha
vocação provém da unidade e que a nossa
verdadeira essência é, muito simplesmente, o
amor.
A Boa Nova, que proclamamos em cada ato de
serviço, tem um rosto específ ico: o rosto da pessoa
que sofre. É por isso que a hospitalidade vai além
do mero acolhimento e do coração, para se tornar
uma entrega do coração que restaura a dignidade
humana. Trata-se de transformar a dor e o
sofrimento em experiências de amor.



SEXTA-FEIRA, 16 DE OUTUBRO

SERVI-LO COMO CRISTO

Os apóstolos evangelizaram, movidos pelo
amor de Cristo e por Cristo (cf. 2 Cor 5, 14).

Da mesma forma, ao longo dos séculos,
multidões de cristãos — mártires, confessores
e missionários — deram a vida para dar a

conhecer este amor divino ao mundo.
Assim, a missão evangelizadora da Igreja

continua sob a orientação do Espírito Santo, o
Espírito do amor, até ao fim dos tempos.

MENSAGEM DE SUA SANTIDADE O PAPA LEO XIV
POR OCASIÃO DO 100.º DIA MUNDIAL DAS MISSÕES

«Dei-vos o exemplo, para que façais como
eu vos fiz.»
(Joã 13,15)

CITAÇÃO DO EVANGELHO



Só o amor de Jesus nos leva à missão e nos permite
encarnar o Evangelho da misericórdia onde quer que
sejamos enviadas.
Nas Filipinas, marcou-me profundamente a experiência
com os doentes na unidade psiquiátrica do Hospital de
Cebu. Ali vivi uma experiência muito forte do amor e da
compaixão de Deus e do sentido de missão como
Hospitalar: vivi verdadeiros milagres de misericórdia e uma
alegria vocacional única.
 Mesmo no meio das dif iculdades, havia muita alegria
entre nós e a nossa Hospitalidade enriqueceu-se ao
caminhar ao lado da gente simples.
Na Índia, foram muitos anos e muita vida; o meu coração
continua a transbordar de esperança e gratidão. Uma
experiência muito preciosa foi conhecer e viver com as
primeiras irmãs de lá e partilhar a vida com todas as irmãs
com quem tanto aprendi. Agradeço-lhes imenso pela sua
alegria, coragem, e por crerem e conf iarem em nós.
O protagonista de toda a vida missionária é Jesus e, ao
fazer memória dos lugares onde estive, sinto que foi Ele, o
seu amor f iel e incondicional, que sustentou a minha
fragilidade e o meu desejo de corresponder ao seu amor e
viver o dom da missão.

EL TESTIMONIO DE 
SOR JOSEFINA



SÁBADO, 17 DE OUTUBRO

CAMINHANDO JUNTOS

Ao contemplar os missionários com admiração,
dirijo um apelo especial a toda a Igreja: juntemo-

nos todos a eles na missão de evangelização
através do testemunho de uma vida vivida em

Cristo, da oração e da nossa contribuição para
as missões... comprometamo-nos todos a

contribuir, cada um segundo a sua vocação e os
dons que recebeu, para a grande missão da

evangelização, que é sempre uma obra de amor.
MENSAGEM DE SUA SANTIDADE O PAPA LEO XIV POR

OCASIÃO DO 100.º DIA MUNDIAL DAS MISSÕES

«Que cada um coloque o dom que recebeu ao serviço
dos outros, como bons

administradores da multiforme graça de Deus.»
 (1 Pe 4,10)

CITAÇÃO DO EVANGELHO



A minha vocação como Irmão de São João de
Deus consiste em seguir as pegadas de Jesus
Cristo, que nos mostrou misericórdia e
compaixão.
Da mesma forma, São João de Deus ensinou-
nos a praticar a caridade e a ser missionários
entre os doentes, os pobres, os necessitados e
todos aqueles a quem falta algo

O TESTEMUNHO DO 
IRMÃO AROCKIA

O TESTEMUNHO DA 
IRMÃ ISABEL

Hoje percebo que podemos ser missionários
em qualquer lugar. Aquele lugar «longe» com
que costumava sonhar transformou-se num
desejo de estar cada vez mais perto de Deus e
dos meus irmãos e irmãs, dando testemunho
do amor misericordioso de Jesus,
especialmente entre aqueles que mais
precisam dele.



DOMINGO, 18 DE OUTUBRO

A MISSÃO CONTINUA E A
ESPERANÇA DIVINA PARA O MUNDO

Cada oferta, por mais pequena que seja,
torna-se um ato significativo de comunhão

missionária. É por isso que renovo os meus
sinceros agradecimentos «por tudo o que

farão para me ajudar a apoiar os
missionários em todo o mundo»

MENSAGEM DE SUA SANTIDADE O PAPA LEO XIV POR
OCASIÃO DO 100.º DIA MUNDIAL DAS MISSÕES

«Vede, estou a fazer algo novo; já
está a brotar, não o vedes?» 

(Isaías 43,19)
CITAÇÃO DO EVANGELHO



Abracei a hospitalidade 

como minha bandeira diária.

JUNTOS NA MISSÃO

Que a missão não apenas

transforma

aqueles que acompanhamos;

também nos transforma.

 É através do apoio mútuo que
oferecemos uns aos outros

Cada pessoa ajuda-me a
reconhecer que o

significado mais profundo
da minha vocação provém

da unidade

Mesmo em meio às

dificuldades, 

havia muita alegria

entre nós.
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